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RESUMEN

Los memes de Internet se han convertido en una expresion cultural y
artistica de las redes sociales mds populares. Los memes son expresiones
grdficas acomparfiadas de un pequefio texto que reflejan una idea o noticia
de actualidad con cierto tono humoristico que se viralizan con gran
facilidad. Este articulo pretende abordar el problema de la difusion del
discurso del odio a través de los memes en las redes sociales. Esta difusion
del discurso del odio a través de memes es especialmente relevante en
politica y se analizardn algunos ejemplos significativos de memes politicos
para destacar su gran influencia en la celebracién de elecciones.
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1. Introduccion

as primeras redes sociales incorporaban una serie de caracteristicas que las han convertido hoy

en un fendmeno incontrolado de sensacién de maxima libertad en el uso de Internet. Estas redes,

entre las que se encuentran Facebook, X (antiguo Twitter) o Instagram, han facilitado la difusiéon
de opiniones, ideas y mensajes en formato texto o imagen a gran velocidad, por lo que se puede herir la
sensibilidad y la dignidad de determinados colectivos con gran facilidad.

Las relaciones sociales que tienen lugar en Internet son cada vez mas interdependientes e
interconectadas, sin embargo, al poner en marcha un canal de participacién abierto al intercambio de
ideas y opiniones, también se establece un espacio proclive al insulto y al discurso del odio. Los
comentarios que encajan dentro del denominado "discurso del odio" engloban mensajes violentos,
manifestaciones racistas o xen6fobas, insultos sobre religion, cuestiones de género o discapacidades que
pueden alcanzar cotas insospechadas y con una sensacién de impunidad por parte de quienes los
cometen (Rodriguez, 2013).

El discurso del odio aprovecha el gran poder de propagacién de Internet para llevar a ciertos
extremos mensajes insultantes, que contienen amenazas, humillaciones, y que ademas provocan acoso,
intimidacién y violencia. Dentro de estos mensajes, destacardn los memes como medio para propagar
odio y ofensas de todo tipo, incluyendo memes sexistas, memes racistas, memes homoéfobos, entre otros
(Cantillo y Gil Quintana, 2018).

Llaman especialmente la atencién aquellos memes que, ademas, se han convertido en elementos
fundamentales de la cultura politica y que, en ocasiones, son también difusores de odio. En los tltimos
afios se han creado grupos y comunidades dedicados especificamente a producir y compartir memes
dedicados a personajes politicos. Muchos de ellos estan relacionados con grupos de pensamiento afines
al movimiento alt-right o de extrema derecha, algunos son meramente satiricos y parédicos, otros llevan
un mensaje indirecto mas profundo de odio (Collado Campos, 2021).

1.1. Los memes como parte integrante de la cibercultura de Internet

Basandose en la teoria memética de Dawkins, el meme es un elemento que existe independientemente
de los avances tecnoldgicos y que participa en un proceso de interaccién comunicativa transmitiendo
un mensaje cultural a la sociedad. Originalmente, los memes son unidades que contienen informacién
cultural, ésta puede consistir en fragmentos musicales, ideas sobre politica o marketing, humor y
costumbres sociales (Dawkins, 2005).

En el contexto de las redes sociales, el "meme", tal y como se concibe en la jerga digital, es una forma
de comunicacién visual que puede adoptar diferentes formatos. Suelen ser expresiones graficas en
forma de imagen que van acompafiadas de un pequeiio texto, pero también pueden expresarse en forma
de GIF animado o video (Gomez Garcia, 2013).

Asi, desde los inicios de la llamada Internet 2.0, se han ido formando comunidades virtuales en las
que los usuarios crean o comparten estas formas de comunicaciéon. Dentro de esta "cultura de la
participacion" o cibercultura, se fomenta la contribucién personal de cada internauta, con bajos
estdndares de expresion artistica y con un fuerte apoyo de la comunidad virtual.

Los memes se utilizan como un lenguaje propio de la comunidad, cuyos miembros los difunden a
través de las redes sociales con el objetivo de expresar su creatividad y compartirlos, por lo que se han
convertido en un gran instrumento de comunicacién y una forma adecuada de transferir cualquier tipo
de informacién (Jenkins et al, 2009).

Algunas de las caracteristicas que aprovechan las redes sociales para utilizar memes son: 1)
Repetibilidad. Los memes pueden ser copiados e imitados muy facilmente, y compartidos a través de
cualquier red social. 2) Permanencia en el tiempo. Debido a la propia naturaleza de Internet, los memes
tienen la capacidad de perdurar indefinidamente. 3) Recepcién y busqueda. Los memes pueden estar
hechos para un publico especifico, pero también es posible que surja un interés no previsto por parte de
algunos usuarios. Ademas, el hecho de que se encuentren en Internet facilita su bisqueda y acceso
(Shifman, 2014).

1.2. Difusion del discurso del odio en las redes sociales a través de memes

Con la aparicién y posterior consolidacién de las redes sociales, la sociedad digital, aunque heterogénea,
se define por las acciones e interaccion de los jovenes que se han visto expuestos a las nuevas
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oportunidades que brindan estas nuevas plataformas. Estos espacios ofrecen muchas posibilidades en
términos de comunicacion y expresion social y cultural, pero también son un canal para expresiones de
odio cada vez mas frecuentes. Aunque estas expresiones, como las basadas en discursos racistas y
xenofobos, no son nuevas, si es cierto que han adoptado nuevas formas de difusion en las redes sociales
(Boyd, 2014).

Aunque la definicion de "discurso del odio" se utiliza en distintos &mbitos y doctrinas, existe cierto
consenso en describirlo como aquel acto comunicativo que focaliza el odio contra un grupo social
minoritario de personas, ya sea por su origen, religion, género, edad, ideologia, orientacion sexual,
discapacidad, enfermedad u otros motivos. Este mensaje busca de alguna manera intimidar o incitar a
la violencia basandose, por ejemplo, en causas inspiradas en el racismo o la homofobia. Es necesario
sefialar que el hecho punible en si no es la expresién de estas ideas, sino que éstas fomenten o
promuevan la violencia, el odio o la discriminacién (Julbany y Roiha, 2018).

Las redes sociales también han promovido un aura de anonimato e impunidad que incita a los
internautas a expresar estas ideas de odio, cosa que no harfan en otras situaciones "offline". Estas
virtualidades también provocan un efecto ilusorio ya que los participantes tienen la sensacion de que
en Internet sus actos no tendran consecuencias (Aguilar Garcia et al, 2015).

Los memes que incluyen discursos de odio abarcan una amplia variedad de contenidos, en los que
suelen predominar los de caracter racista y xenéfobo, algunos de ellos influenciados por sitios web con
ideologias politicas orientadas a la extrema derecha. Sin embargo, el contexto en el que se producen los
memes habra que interpretarlo analizando su exposiciéon y las reacciones que provocan en otros
usuarios, ya que su difusiéon no s6lo podria darse en plataformas dedicadas inicamente a la propagacion
del racismo, sino que también se enraizaria en un contexto humoristico dentro de las posibilidades que
ofrecen las redes sociales (Julbany y Roiha, 2018).

1.3. El uso de memes en politica

Los memes politicos se nutren de las posibilidades técnicas que ofrecen las redes sociales,
especialmente Twitter/X. En muchas ocasiones, los memes se construyen de forma poco sofisticada; no
es un tipo de humor grafico necesariamente acabado o perfeccionado, de hecho, su apariencia amateur
es su principal caracteristica. En ocasiones, se hacen alusiones a series de televisidn o peliculas, en otras,
como se ver4j, las vifietas vinculan la falta de respeto a la comparacién con determinados animales.

Las interacciones politicas suelen ser constantes a lo largo de todo el afio, sin embargo, se observa un
incremento en periodos electorales y determinados eventos como los debates politicos. Muchas veces
se aprovecha el grado de polarizacion presente en las redes para provocar reacciones entre los dos
bandos ideoldgicos, otras, se busca inicamente un fin humoristico (Melendez Malavé y Slimovich, 2023).

Los memes no generan votos directamente, pero si crean un significado cultural. Proponen nuevos
lenguajes y formas de comunicar. En una misma pieza se combinan la ideologia, la creatividad, el humor,
la inmediatez, la ironia e incluso el absurdo. Ser capaz de transmitir un mensaje que condensa todo lo
que le pasa a alguien, por ejemplo, el enfado con la situaciéon econémica o el disgusto con un politico
permite que todas las personas se identifiquen con un meme (Aytac, 2022).

Muchos internautas son también votantes, pero cuando se habla de comunicacién politica digital, lo
primero que hay que entender es que ni seguidores ni likes equivalen exactamente a votos; aunque el
volumen y grado de compromiso de la comunidad digital puede dar indicios sobre los niveles de
reconocimiento, popularidad y aceptacién (Masullo, 2023).

Los memes tienen un papel importante dentro de los contenidos planificados y de una posible
estrategia politica. Conectan con la comunidad y provocan empatia, crean reconocimiento y también
generan impacto y viralizacion. Lo curioso es que no s6lo se hace politica con memes, sino que los
politicos también hacen uso de ellos. No cabe duda de que los memes son diversos, pero los que se
utilizan en el mundo de la comunicacion politica tienen un impacto viral y pueden contener mensajes
de odio (Volpe y Menichelli, 2023).

2. Metodologia y objetivos

El objetivo de este articulo es abordar una revision del fenémeno de la propagacién del discurso del odio
a través del analisis de los memes que tienen lugar en las redes sociales, que suponen un perjuicio no
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s6lo para los colectivos que estan presentes en dichas redes sociales, sino también para los colectivos
sociales que estan offline.

Se analizara como esta manifestacion cultural propia del contexto digital se desarrolla a través de un
tono humoristico y como maniobra para generar discursos de odio y estereotipos negativos que
contribuyen a reforzar ciertos prejuicios contra determinadas personas y grupos sociales.

A través del andlisis documental de articulos y libros de investigacién, se pondra de manifiesto un
examen critico que sefiale algunos aspectos mejorables tanto social como juridicamente. Para ello, se
consideraran los memes desde una perspectiva cultural y social, sefialando su origen, ilustrando algunos
de los ejemplos mas utilizados de discurso del odio y destacando su colisién con los derechos
fundamentales.

También se sefialaran qué elementos deben concurrir para que un meme pueda ser reconocido como
un elemento de difusion del odio, asi como qué grupos sociales son los mas vulnerables e identificables
en las redes sociales. Se expondran las principales dificultades que existen para combatir el discurso del
odio en Internet, se propondran algunas herramientas para detectar estos memes daflinos y se
estableceran las estrategias actuales mas eficaces para hacerles frente.

Por ultimo, se examinara la relacién entre los memes y la politica y como esta ultima utiliza esta
nueva herramienta para influir en las campafas electorales. Se tomaran como ejemplo dos casos
paradigmaticos, el primero de ellos considera la transformacién de una caricatura en simbolo de odio y
el segundo esta relacionado con las estrategias aplicadas para aprovechar los simbolos de odio e insultos
y obtener réditos politicos.

3. El meme original de DawKkins se ha convertido en un meme digital

Intentar definir el "meme digital" es una tarea compleja, ya que no deja de ser una nueva forma de
comunicacion que ha aparecido con el uso de las nuevas tecnologias. El meme abre nuevas posibilidades
para la ironfa y el sarcasmo, en cierto modo constituye una férmula humoristica completamente
autorreferencial. También es dificil clasificar el meme como una manifestacidn politica o artistica, y
como tal, a veces se enfrenta a la Ley debido a los conflictos que genera a la hora de transmitir y
compartir informacion (Barnes, 2016).

Una de las claves del éxito en la difusién de memes son precisamente los grupos que se forman en
torno a una idea, una posicioén politica u otras creencias. Por ejemplo: la negacion de los efectos del
cambio climatico y, en consecuencia, la creacién de un meme que haga referencia y apoye esta idea
(Aladro Vico y Jardon Clemente, 2022).

En el entorno de las redes sociales, el uso del lenguaje digital es esencial, asi como la creatividad con
la que se crea el mensaje. Al final, los memes también estan sujetos a condiciones de variabilidad,
fragmentacion, transformacion y viralidad (Aladro Vico, 2017).

Los memes permiten a los grupos sociales hacer llegar su mensaje, reforzandolo con un estilo propio
que les caracteriza (por ejemplo, una imagen o un eslogan). Los memes tienen ademas un papel
simbdlico muy importante ya que tienden a perdurar en la memoria de quienes los ven, difundiendo
mas ampliamente el eco del mensaje (Ruiz Martinez, 2018).

La variada utilizaciéon de técnicas o recursos en la composiciéon del meme lo convierten en un
fenémeno muy interesante, ya que en determinados dmbitos puede comportarse como signo distintivo
de un grupo social. Asi, si el meme representa a un grupo social o simplemente se asocia a actitudes
xenofobas, puede ser valorado como simbolo de odio (Aladro Vico y Requeijo Rey, 2022).

3.1. El poder de expansion del meme digital en Internet

Una de las caracteristicas fundamentales de la naturaleza del meme es que se trata de un objeto de
comunicacion y, como tal, tiene un caracter transformador y pragmatico. En otras palabras, el meme
existira mientras se difunda a través de las redes sociales y, ademas, sera transformado e imitado por
otros usuarios que deseen compartir ideas o mensajes similares (Shifman, 2014).

Algunos autores seflalan que entre las funciones del meme se encuentra también la de
institucionalizar y normalizar determinados discursos o interpretaciones a partir de su propia accién
innovadora. Por tanto, el meme es en si mismo un lenguaje propio basado en simbolos y analogias, capaz
de fusionar y generar elementos gramaticales gracias a las nuevas tecnologias (Aladro Vico, 2017).
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Una de las capacidades del meme es que es capaz de integrar en si mismo los cambios culturales que
se han producido, generando ademas un sentido de pertenencia. Asi, esta capacidad de relacionar la
realidad se comporta como un lenguaje con extension funcional (Aladro Vico y Jardén Clemente, 2022).

Otro elemento caracteristico de la creacion de lenguajes es que la gran mayoria de los memes son
andénimos, en este sentido se asemejan a las formas de la cultura popular y el arte. Por lo tanto, se trata
de un lenguaje colaborativo que no se atribuye a creadores individuales, sino que actda como una
especie de traductor de la cultura digital (Aladro Vico, 2020).

En este contexto digital, Internet y especialmente las redes sociales se han convertido en los grandes
potenciadores de los memes, siendo el caldo de cultivo ideal para su difusidén, ya que se mantienen en el
tiempo y en el espacio. Las redes sociales son las plataformas ideales para que esta "cibercultura” se
propague, ya que los memes contienen textos, videos y gifs que muestran la situacion social. A ciertos
niveles compiten incluso con otros medios como la radio y la television, ya que no sélo se difunden en
paginas especializadas, sino que se comparten en paginas de todo tipo (Gémez Garcia, 2013).

Estos memes no dejan de ser una interpretacién de la realidad que vive la sociedad en un momento
determinado. Asi, los memes son los encargados de difundir toda la informacién sobre un tema relevante
y provocar diversas reacciones entre los internautas (Gonzalez, 2019).

Como se verda a continuacion, existen diferentes tipos de memes, sin embargo, el humor es la nota
comun de todos ellos, a veces es un tono humoristico sutil y otras no lo es en absoluto. Las fuentes de
las que beben para su creaciéon son practicamente ilimitadas, ya que proceden de elementos
comunicativos pertenecientes, entre otros, al cine, los videojuegos, la politica o las noticias.

3.2. El humor como clave para entender los memes

Se hahecho hincapié en cémo el meme se comporta como simbolo y como una especie de lenguaje digital
en las redes sociales y otras plataformas digitales. Normalmente, la creacion de estos memes es muy
sencilla, simplemente se elige una imagen a la que se asocian unas lineas de texto. Sin embargo, lo mas
complejo es el mensaje intencionado del autor, que se lleva a cabo en un tono humoristico, a veces
ingenioso, irénico y autorreferencial, pero esta sutileza del mensaje no siempre es facil de entender.

Entre los tipos de memes mas controvertidos que pueden afectar a los derechos fundamentales,
concretamente a la libertad de expresion, el derecho al honor y el derecho a la propia imagen, destacan
los siguientes:

1) El meme de contenido "cultural”. Se trata de un meme que actiia como transmisor de la
cibercultura en Internet y de determinadas corrientes artisticas y postmodernistas. En
ocasiones, se vincula a la cultura de "resistencia" propia del entorno digital y los memes
pueden surgir como simbolos de protesta, en otros casos seran solo una creaciéon imaginativa
o artistica (Bucknell, 2017).

2) Elmeme de contenido "hostil". Es un meme que se utiliza para ofender, acosar o incitar al odio,
ya sea a personas individuales o a grupos. También esta presente en entornos escolares como
una forma de ciberacoso; en estos casos, el meme tiene una clara intencién de causar dafo
psicolégico (Mifio, 2018).

3) Elmeme de contenido "politico”. Es un meme que se erige como vehiculo de expresion politica
en Internet; normalmente surge y se comparte cuando sucede algin acontecimiento relevante,
ya sea a escala nacional o internacional, o también cuando un politico es protagonista de una
noticia de actualidad (Shifman, 2014).

En cuanto a las controversias sociales y juridicas en las redes sociales, el meme con contenido
"cultural” puede generar conflictos con los derechos de autor y de propiedad intelectual. También puede
generar problemas por cuestiones de responsabilidad de intermediarios o gestores de la web respecto
a contenidos subidos sin permiso del autor. En cuanto a la cuestién analizada, su relaciéon con la
incitacion al odio es un tanto timida, ya que el limite seria burlarse o difamar a un colectivo (Goklani y
Ashleigh, 2017).

En cuanto al meme de contenido "hostil", genera muchas controversias con el derecho a la libertad
de expresion y desgraciadamente tiene mucha presencia en las redes sociales. Obviamente, es uno de
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los principales focos junto con el meme "politico” en cuanto a la difusién de discursos de odio (Aladro
Vico y Requeijo Rey, 2022).

El meme de contenido "politico” es mas complejo, ya que puede manifestarse de diferentes maneras.
Por ejemplo, puede actuar como herramienta de campaia politica para persuadir a posibles votantes y
al revés, puede generarse como forma de protesta y resistencia "cultural o politica" (los llamados
"contramemes" politicos) (Bennet y Segerberg, 2012).

Dentro de esta modalidad, también existen memes conectivos que simplemente expresan una
opinioén, pero en el contexto politico. Por supuesto, el meme "politico” genera muchos conflictos con el
derecho al honor y el derecho a la propia imagen, por lo que también genera controversias en el sentido
de que puede utilizarse también como catalizador del discurso del odio (Shifman, 2014).

El humor es el medio en el que se constituye el meme, independientemente de su forma de adopcion,
y en todos ellos se introduce con mayor o menor creatividad. El humor en si mismo y por su propia
naturaleza puede llegar a ser transgresor, especialmente con los sentimientos y emociones de cualquier
internauta, y en un plano mas legal con las normas y leyes (Cabedo Nebot, 2009).

El meme, por su naturaleza simbdlica, tendra un humor sarcastico o irdnico; en algunos aspectos
canalizara discursos emocionales, y también politicos en algunos casos, que provocaran el ridiculo, y en
los casos mas extremos incitaran al odio y a la violencia (Aladro Vico y Jardén Clemente, 2022).

La funcién del humor en los memes digitales explicard como se forman algunas comunidades
digitales en torno a un sentimiento de pertenencia e identidad. Para ello, el humor juega con dos
factores, el primero es la busqueda de originalidad, y el segundo es la comprensiéon de la propia
subcultura y lenguaje digital del meme (Glitsos y Hall, 2020).

El humor permite, desde un punto de vista cognitivo, contemplar e interpretar la realidad de forma
diferente a la prescripcién normativa y social, sin embargo, también puede ser un reducto para
ideologias extremas y comportamientos subversivos. De hecho, la funcién cohesiva del humor inscrito
en los memes cohesionay estrecha progresivamente comunidades digitales ya establecidas (Aladro Vico
y Jardon Clemente, 2022).

4. El problema actual del tratamiento de la incitacion al odio en las redes
sociales

La propagacién del odio estd muy arraigada en el ciberespacio ya que Internet y las redes sociales se
han convertido en instrumentos de incitaciéon al odio, esto lleva a comportamientos que incluyen
amenazas, insultos e incitacion a la violencia, entre otros. Uno de los insultos mas comunes que se
pueden encontrar en las redes sociales es el que se produce a través de los memes, el modus operandi
es realizar comentarios irreflexivos y que apelan a las emociones. Lamentablemente, la proliferacion de
estos mensajes de odio se ha banalizado y, en general, se les resta importancia cuando aparecen (Cantillo
y Gil Quintana, 2018).

Los memes son poderosos porque se basan en el elemento visual, muchas de estas imagenes se
centran en promover estereotipos y prejuicios negativos, por ejemplo, en casos de xenofobia o racismo.
Si se trata de una burla a un personaje publico, el meme acompafiara de un texto su imagen personal.

En ocasiones, el detonante en la creacién de un meme de odio es un acontecimiento concreto, por
ejemplo, cuando se produce un atentado terrorista, suele aparecer después una oleada de expresiones
de odio en Internet. Esto se debe a que la reaccidn digital es inmediata, y la circulacién de estos memes
se produce en diferentes medios, no solo en las redes sociales, sino también en aplicaciones de
mensajeria instantanea como WhatsApp (Julbany y Roiha, 2018).

Otro objetivo que ha ganado peso en los tltimos tiempos ha sido la mujer. En redes sociales como
Instagram se han detectado multitud de imagenes y memes basados en la supuesta superioridad del
hombre sobre la mujer, algunos de ellos promoviendo ademas la discriminacién y la violencia de género
(Miranda et al, 2022).

4.1. Principales dificultades para perseguir y detectar el discurso del odio a través de
memes

Ademas del evidente problema de la "internacionalidad" de Internet, que plantea discusiones sobre la
jurisdiccion de los hechos que dificultan la identificacion de los delincuentes (no necesariamente los
creadores originales del meme), los principales obstaculos son: en primer lugar, la escasa predisposicién
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de los internautas a denunciar y, en segundo lugar, la infravaloracién de los hechos que se producen
(Aguilar Garcia et al 2015).

No suele haber muchas investigaciones policiales o judiciales sobre memes, e incluso cuando se
dedica esfuerzo y empeio a investigar posibles casos, hay que demostrar que contiene un mensaje
suficientemente claro como para ser calificado como incitacién al odio. Todavia existe mucho
desconocimiento en algunos sectores no solo respecto a las figuras delictivas que tienen lugar en las
redes sociales, sino también respecto a estos nuevos elementos ciberculturales como son los memes,
muy infravalorados como elemento delictivo (Cabo Isasi y Garcia Juanatey, 2016).

Una estrategia eficaz para detectar el discurso del odio en un meme es, en una primera fase, analizar
el fendmeno en su totalidad, es decir, detectar quiénes son sus autores y en qué redes sociales actian
con mas frecuencia. En una segunda fase, comprobar si existen escalas dentro de los tipos de odio que
manifiestan (el primer sesgo debe ser si el meme se centra en un individuo o en un grupo), y cuales son
los efectos que produce en sus victimas o incluso en otros usuarios que no son el objetivo principal del
meme (Das et al, 2020).

Aunque las nuevas tecnologias siguen avanzando y desarrollandose, actualmente sigue siendo
técnicamente imposible que un programa informatico detecte el discurso del odio. Hay tres grandes
obstaculos: el primero es conceptual, ya que seria necesario definir claramente qué es y qué no es
discurso del odio; el segundo es la dificultad de vigilar el vasto ciberespacio; y el tercero por el tipo de
meme (como se ha sefialado, los hay desde los mas sencillos hasta los mas complejos que pueden
incorporar video y sonido).

Las principales redes sociales como X (Twitter) o Facebook ya han configurado algunos algoritmos
al disponer de muchos mas recursos, pero, sin embargo, se siguen cometiendo muchos errores en esta
deteccion. En ocasiones, el posible éxito en la detenciéon de esta propagacion se producira cuando el
meme ya se ha creado, pero se ha frenado su viralizacién y se ha evitado que su mensaje cuaje (Cabo
Isasi y Garcia Juanatey, 2016).

4.2. Estrategias para luchar contra la incitacién al odio

Siendo consecuentes con la importancia de la presencia del discurso del odio en estas expresiones
graficas, la lucha contra la violencia digital y el odio por parte de la sociedad se desarrolla desde dos
perspectivas diferentes:

La primera, por parte de ciudadanos y organizaciones que presionan cada vez mas eficazmente a las
empresas digitales para que combatan mas activamente el discurso del odio y sean mas claras en las
herramientas que utilizan para atajar estos conflictos (Gagliardone et al, 2015).

La segunda, por parte de las administraciones publicas, que tendran que estar a la altura y adaptar la
legislacion tanto nacional como internacional a medida que se desarrollen nuevas complejidades, a la
vez que obligar a estas plataformas web y redes sociales a cumplir con la legislacién (Cabo Isasiy Garcia
Juanatey, 2016).

Ademads, es necesario que existan campafias de sensibilizacion que ayuden y ensefien a los
ciudadanos a ser conscientes de estos conflictos y a saber como actuar si se encuentran en el papel de
victimas. En el caso del discurso de odio, son muy efectivas aquellas campafas que informan también
sobre conductas discriminatorias y se centran en los grupos sociales mas sensibles (inmigracion,
comunidad LGTB, etc.) (Lee et al, 2021).

Los jovenes son los principales usuarios de las redes sociales y, por tanto, son también los principales
creadores de multitud de memes y, por todo ello, es necesaria una educacion en el respeto a los derechos
humanos y la formaciéon de una conciencia critica y reflexiva desde la infancia. Una de las estrategias
mas eficaces para acabar con el discurso del odio es la prevencidn. Por ello, se considera un éxito si el
creador de un meme que contiene elementos racistas hace una reflexiéon autocritica antes de difundirlo
en las redes y luego se abstiene de hacerlo (Benet Oriol et al, 2019).

5. Los memes y su relacion con la politica

La propaganda no es una herramienta nueva; histéricamente, esta forma de comunicaciéon se ha
utilizado para manipular creencias e influir en las acciones de otras personas mediante el uso de
simbolos. El lenguaje también desempeiia un papel muy importante, junto con el uso de eufemismos y
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la creacion de una necesidad de urgencia. Hay varios ejemplos del mismo estilo en la historia reciente
como, por ejemplo, los esléganes y simbolos usados durante el periodo de los afios 40 en la Alemania
nazi o durante la Guerra Fria (Blackmore, 1999).

Es cierto que, en cuanto al uso de memes en la realidad digital, las corrientes de movimientos
ideoldgicos de extrema derecha tienen estrategias mucho mas eficientes para controlar comunidades
especificas de Internet y difundir mensajes de odio o desinformacion. Estas tendencias se agudizaron a
partir de 2016 con el inicio de la campafia politica de Donald Trump, como se analizard mas adelante.

Existe una interesante conexién de los memes politicos con los antiguos emblemas politicos que se
utilizaban en tiempos pretéritos, ya que el mensaje que contenian era enigmatico y sélo podia
identificarse si el receptor era lo suficientemente competente como para entender la alegoria. Los
emblemas tenian distintos niveles de comprension en funcién del receptor. Muchas veces, dependia de
si éste era lo suficientemente culto o de si se trataba de su campo de estudio. Algo similar ocurre con los
memes, a veces se mezclan referencias antiguas con modernas, pero no todo el publico objetivo puede
entenderlas (Luna Quintana, 2023).

En este sentido, hay que tener en cuenta que el clima de opinion es sdlo una parte del gran proceso
de formacidn de la opinidn publica. Al permitir que se desarrollen las diversas valoraciones en el seno
de la opinidn publica, se favorece la estabilizaciéon social y la legitimacién de un discurso. Por ello, este
proceso tiende, desgraciadamente, a que las opiniones duras correspondan a los grupos de poder
tradicionales, porlo que el clima de opinién general se convierte también en un reflejo de esa integracion
social en la que hay tendencias predominantes y otras mas ocultas. Es en este caldo de cultivo donde
cristalizan los memes de sectores extremos (Céspedes, 2020).

5.1. Co6mo una caricatura se convirtio en un simbolo de odio. "La rana Pepe” en la campana
electoral de Donald Trump.

Paradigmatico es el meme llamado "La Rana Pepe", una caricatura creada por el comico Matt Furie, que
nunca imaginé que se convertiria en un simbolo de odio. La caricatura se origin6 en 2005 en algunos
comics, pero cobro gran importancia en 2016.

Fi

Fuente(s): CBC RADIO, 2016.

Siendo uno de los memes mas estudiados en los ultimos afios, esta vifieta tenfa originalmente
connotaciones puramente humoristicas, pero con el tiempo se ha convertido (especialmente en Estados
Unidos) en un simbolo de grupos politicos vinculados a la derecha radical y al supremacismo. La
identificacién de este meme con estos grupos fue su uso directo en la campaia presidencial de Donald
Trump (Glitsos y Hall, 2020).

En los meses previos a las elecciones estadounidenses de 2016 tuvo lugar la "Gran Guerra de los
memes", uno de los objetivos de estos movimientos era recuperar al personaje de dibujos animados, la
Rana Pepe y adoptarlo como simbolo de su movimiento difundiendo contenidos racistas, antisemitas o
intolerantes .

Con el tiempo, Pepe se asocié con opiniones de extrema derecha y su uso en la cultura general se
convirti6 en un tabti cada vez mayor. Finalmente, en 2016, la Liga Antidifamacién designé a Pepe como
simbolo de odio, lo que fue celebrado por la extrema derecha. No solo consiguieron una nueva mascota
inservible para el resto, sino que también les demostraron lo arbitrarias y exageradas que eran las
acusaciones de racismo (Berger, 2018).
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Figura 2. Meme de "La rana Pepe" utilizado por Donald Trump en Twitter/X
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Fuente(s): BBC, 2016.

Desde la fallida eleccion de Donald Trump, este meme ha vuelto a ser recurrente; en el asalto al
Capitolio de los Estados Unidos en enero de 2021, la Rana Pepe volvié a difundirse como simbolo en
Twitter para agitar dicho evento. Fue a partir de ese momento cuando empresas como Facebook y
Twitter comenzaron a regular los contenidos generados por los usuarios, el propio Donald Trump fue
expulsado de Twitter. Sin embargo, los contenidos de extrema derecha han superado los cambios
adaptandose con nuevas estrategias y utilizando memes aparentemente inofensivos para comunicar
mensajes de odio, evitando los algoritmos de seguridad (Kasimov et al, 2023).

Otro punto a destacar es la sinergia que se produce entre las redes sociales, algunas menos conocidas
(que no por ello menos pobladas) como 4chan, sirven para crear vinculos y estrategias, y otras mucho
mas conocidas como X (Twitter) estdn formadas por un campo de batalla en el que se difunden estos
mensajes de odio (Knapp, 2023).

El meme de la Rana Pepe y su relacién con Trump, teniendo en cuenta las inminentes elecciones
estadounidenses, sirve como un muy buen ejemplo para analizar la dindmica de la transformacién y
ocultacién del odio en un dibujo animado. Ademas, se pueden analizar una serie de caracteristicas
comunes que son similares en otros paises, la figura del héroe, el villano y las victimas, cdmo se les critica
utilizando las redes sociales y los contextos. Todo bajo un parametro de humor y satira, en el que unos
personajes son glorificados y otros vilipendiados (Sharma et al, 2022).

5.2. La estrategia de utilizar memes de odio en beneficio propio. El caso de los insultos a
Pedro Sanchez

Desde que el presidente espafiol Pedro Sanchez asumi6 la presidencia del Gobierno, han sido muchos
los apodos que sus detractores han utilizado para intentar ridiculizarle. Uno de los que mas impacto ha
tenido ha sido el de "Perro Sanchez", o su variante "Perro Sanxe". En el caso de este apodo, y aunque su
origen exacto es algo incierto, se ha utilizado en paginas web como X (Twitter) y otros foros incluso
antes de que Sanchez fuera elegido, aunque con el paso de los afios se ha ido popularizando?.

De hecho, lo curioso es que hoy se ha convertido en un apodo transversal, incluso algunos partidarios
del presidente lo utilizan de forma amistosa. Resignificando un alias que originalmente tenia
connotaciones mas bien negativas, el meme, lejos de usarse para criticar al presidente, se utiliza ahora
a veces para hablar bien de él.

En X (Twitter) también hay vestigios de los primeros usos del apodo, como una cuenta parodia de
2016. En realidad, se trata de un juego de palabras muy sencillo, en el que solo hay que cambiar una
letra, por lo que seria légico que se le hubiera ocurrido a distintas personas a lo largo del tiempo. Sin
embargo, el uso del apodo se disparé tras la llegada de Sanchez a la presidencia. Comenzaron a surgir
cada vez mas memes con este nombre y se utilizé en videos que se hicieron virales. Incluso se hizo un
videojuego creado por las Juventudes Socialistas utilizando el meme del ejemplo (Ruiz Anderson, 2023).

1 La estructura del meme consiste en un juego de palabras entre el nombre del presidente (Pedro) y la palabra
"perro”.
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Figura 3. Videojuego en linea de Perro Sanchez

EL IMBATIBLE JUEGO DE

Fuente(s): Lopez, A. https://view.genial.ly. 2023.

Los memes de este estilo que perduran en el tiempo también pasan por varias fases de desarrollo, en
primer lugar, el "debut” del meme estad influido por aspectos culturales y situacionales (como una
campaia electoral o un personaje mediatico). A esta fase le sigue un periodo de captura en el que el
meme puede seguir dos caminos, desaparecer o asentarse. En este caso, al tomar el segundo camino,
adquiere un nivel de trascendencia que prevalece no sdlo en Internet, sino también en la television y
otros medios de comunicacién (Mitman y Denham, 2024).

La politica de izquierdas, y mas concretamente el propio PSOE, ha acabado recogiendo el guante y
resignificando el apodo con una interpretacion positiva o incluso heroica del propio mote. Tras afios en
los que los detractores del presidente han utilizado "Perro Sanchez" para dar forma a sus ataques contra
él, ahora los aliados del lider socialista intentan darle la vuelta al apodo.

El propio Sanchez, aunque no hace mucho dijo en entrevistas que "no es agradable" que se refieran a
él con nombres como "Perro Sanchez", destacé que "es una experiencia a la que se le ha dado la vuelta”,
y que incluso le encanta el meme que dice aquello de "el perro sanxe sabe mas por ser perro que por ser
sanxe".

En la ultima campafia electoral del verano de 2023, quienes mas memes y chistes crean sobre Perro
Sanchez son los propios socialistas y sus aliados, y el hashtag #PerroSanxe fue trending en Twitter esos
dias. En definitiva, una curiosa historia de cémo un insulto ha acabado convirtiéndose en un apodo
simpatico y transversal, algo digno de mérito (Viejo, 2023).

Figura 4. Meme de Pedro Sanchez utilizado por la cuenta de su propio partido politico en Twitter/X

@mxov”“ X

Fuente(s): Pérez, . en Antena 3, 2023.

Este caso concreto muestra como el éxito de la difusion de los memes depende de distintos factores,
como la creatividad de la ironia o la parodia, y también de quién sea el protagonista del meme. En estos
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casos, los memes tienen incluso la capacidad de adaptarse y dar paso a la imitacién o reedicién en
diferentes formatos. Ademas, este es el ejemplo ideal sobre como combatir un meme que colisiona entre
el humor y el odio, utilizdndolo en su beneficio en lugar de intentar prohibirlo (Gonzalez Hernandez et
al, 2019).

6. Conclusiones

Se ha realizado un analisis sefialando las principales caracteristicas de los memes, esos elementos de
comunicacion digital que destacan por su simbologia, su originalidad y su creatividad, e indicando
también su funcién como nuevo lenguaje dentro de Internet que transmite nuevas corrientes culturales.

El meme es utilizado por los internautas para participar e interactuar con otros, éstos se transforman
y difunden en funcién de las pequenas y grandes comunidades que crecen y se expanden cada vez mas
en esta nueva cibercultura. Son caracteristicos de las redes sociales y las inundan de imagenes y otros
simbolos identitarios, sin embargo, éstos requieren un cierto esfuerzo para ser comprendidos, ya que,
en ocasiones, su significado va mucho maés alla de lo que dejan entrever.

Con la excusa del humor pueden circular mensajes de odio destructivos muy potentes; bajo la
apariencia de la ironia o el sarcasmo se camuflan y refuerzan las transgresiones. Estos ataques en forma
de humor también pertenecen a los memes y constituyen un caldo de cultivo ideal para difundir estos
mensajes.

El meme es en realidad un fen6meno de las nuevas tecnologias, y como tal es relevante y dificil de
tratar, sobre todo cuando genera conflictos y necesita ser regulado. Es caracteristico del meme que cada
individuo que lo recibe puede modificarlo a su antojo y difundirlo con nuevas caracteristicas.

Por lo tanto, hay dos problemas: el primero es identificar el meme como un elemento que viola las
leyes; y el segundo es definir la responsabilidad de la persona que lo difunde. El mensaje visceral de los
memes mantiene su vigencia con el paso del tiempo y el alcance de las redes sociales.

Preocupa lo extendido que esta el discurso del odio, sin embargo, el propio concepto de odio es
discutido por la doctrina, lo que dificulta establecer bases juridicas, especialmente a nivel internacional.
Existe consenso respecto a los mensajes que incitan a la discriminacién y al racismo, también los
referidos a la orientacién sexual que generan prejuicios. Por otro lado, hay mensajes que se centran en
individuos como figuras publicas, que se revelan en forma de amenaza o ciberacoso.

Entre todos los ambitos que utilizan los memes como herramientas, ha destacado su uso en politica;
existe una tendencia de consolidacion por ideologia en la extrema derecha para difundir este tipo de
memes y propagar el mensaje de odio.

Ademas, hay picos de intensidad en la creaciéon de estos memes en periodos electorales. A nivel
internacional se ha visto en las elecciones presidenciales de 2020 con Donald Trump y en las préximas
de 2024. A nivel nacional, cada pais tiene su propia idiosincrasia. En el caso espafiol destaca el uso de
memes en torno a la figura del presidente del Gobierno espafiol Pedro Sadnchez.

Abordar el problema es complicado por el conflicto que puede suponer con otros derechos como la
libertad de expresion, y la jurisprudencia desarrollada especificamente sobre memes es bastante escasa,
al menos en lo que a Espaia se refiere.

Es necesario seguir creando estrategias y campafias educativas basadas en la sensibilizacién y la
prevencion, y también es imprescindible una inversién de recursos para seguir desarrollando
tecnologias y medios técnicos capaces de ayudar en la deteccién del discurso del odio. Todo siempre en
armonia y con absoluto respeto al derecho a la libertad de expresion y demds derechos fundamentales.
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