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PALABRAS CLAVE RESUMEN

Aprendizaje visual En la era tecnoldgica, la educacién universitaria se halla en una
Cultura Visual encrucijada demandando la redefinicion de paradigmas pedagdgicos. El
Educacién superior andlisis se centra en la incorporacién de Instagram y YouTube como
Impacto educativo herramientas diddcticas para la cultura visual. La convergencia entre
Instagram cultura visual y redes sociales plantea desafios ante la saturacion
Redes Sociales medidtica. La revision sistemdtica respalda el potencial transformador de
Youtube estas plataformas en la educacion superior. La formacién docente

continua y estrategias pedagdgicas innovadoras son cruciales para
maximizar su impacto. La visién del aula como espacio donde cultura
visual y métodos activos convergen revela un horizonte educativo
prometedor para la ensefianza superior.
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1. Introduccion

n el siglo XXI el entorno académico universitario se ve inmerso en un escenario de profundos

cambios marcados por la omnipresencia de la cultura visual y la irrupcién de las tecnologias,

(Andidn, 2019)en donde estas Ultimas se erigen como una herramienta sistematica de produccion
y reproduccién visual, siendo los dispositivos contemporaneos, como el omnipresente teléfono movil,
ejemplos paradigmaticos de esta transformaciéon (Miranday Vicci, 2021).

La saturacién mediatica generada por la ubicuidad de las pantallas en los entornos modernos plantea
un desafio adicional: la dificultad para crear momentos de reflexividad y andlisis critico frente a la
constante marea de imagenes que nos rodea diariamente (Head et al, 2020; Yilmaz et al.2019). La
obsesion comunicativa y la necesidad de conexiéon permanente no solo transforman la dindmica social,
sino que también sefialan la emergencia de una légica de la conexion, la cual, segiin Turke et al. (2021),
demanda una renovacién constante a través de la disponibilidad total de cada individuo.

La universidad, lejos de permanecer ajena a esta influencia, se encuentra inmersa en un proceso
dindamico en el cual las tecnologias impactan directamente en las metodologias de investigacion, las
formas de transmisién del conocimiento y, en ultima instancia, en el papel que desempefia en la
sociedad, (Ortega et al,, 2021; Alcibar et al.,, 2018). En este contexto, abordar la compleja interrelacion
entre la educacion superior, la cultura visual y la constante evolucién tecnolégica se vuelve crucial, pues
como lo exponen Flores y Paredes (2021), “la cultura visual es un aspecto esencial en el comportamiento
humano, ya que favorece el proceso de toma de decisiones” (p.121).

Este contexto de transformacién social y tecnoldgica plantean dos interrogantes centrales para la
educacion universitaria. Primera, ;como son utilizadas las redes sociales, Instagram y Youtube, tomadas
como instrumentos educativos en el proceso de ensehanza-aprendizaje de los estudiantes
universitarios para fomento de la cultura visual? Segunda, ;de qué otra forma se promueve la cultura
visual a nivel universitario?

1.1. Instagram y Youtube utilizadas en el dmbito educativo universitario

En la era digital actual, Instagram y Youtube han emergido como poderosas plataformas que trascienden
su papel inicial como medios de entretenimiento para convertirse en herramientas educativas de
considerable relevancia, (Zhu et al., 2020). El reconocimiento de que los estudiantes se desenvuelven
con destreza en estas redes sociales plantea un desafio y, al mismo tiempo, una oportunidad
fundamental en la educacién universitaria.

Siguiendo el dictamen de Zhu et al. (2020), se ha confirmado que las redes sociales, en particular
Instagram y Youtube, ofrecen un entorno propicio para mejorar la comunicacion en el proceso docente,
estimular la atencion de los estudiantes, fomentar aprendizajes significativos y optimizar los esfuerzos
de todos los involucrados. La reflexion de Laurencia et al. (2018) resalta la importancia de utilizar estas
plataformas con un criterio educativo, enfocandose en su utilidad para la difusién y profundizacién de
contenidos académicos.

En esta linea, se destaca la capacidad de aprovechar las ventajas inherentes de Instagram y Youtube,
asi como las competencias transmedia de los estudiantes, para enriquecer la experiencia educativa. La
participacion del profesorado que utiliza estas redes sociales como canales de comunicacién con los
estudiantes, no solo refuerza la credibilidad del docente, sino que también demuestra su adaptabilidad
a las herramientas modernas de aprendizaje (Amici y Taddeo, 2018). La afirmaciéon de Amici y Taddeo
(2018) sobre el impacto positivo en la relacion profesor-estudiante al comprender la cultura
contemporanea refuerza la importancia de una integracion consciente de estas plataformas en el ambito
educativo. Otros estudios, como los de Barfi et al. (2021), Agbo et al. (2020) y Santovefia-Casal y Bernal-
Bravo (2019), evidencian la percepcidn positiva de las redes sociales por parte de los estudiantes,
considerandolas recursos motivadores y herramientas educativas esenciales.

1.2. Cultura Visual en el Contexto Educativo Universitario: Mds Alla de la Estética
superficial

La cultura visual, en su expresion mas amplia, es inherentemente interdisciplinaria, como sefiala
Mascarell (2020). Comunmente definida como el conjunto de practicas, significados y expresiones
manifestadas a través de imagenes, simbolos y representaciones visuales en una sociedad,
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comprendidos en su momento histoérico, social y politico. Su alcance trasciende la mera apreciaciéon
estética de las imagenes, que abarca un entramado complejo de elementos desplegados mediante la
representacion visual.

En el ambito educativo universitario, la cultura visual se revela como un tapiz intrincado, en el que
las Artes Visuales no se limitan a ser una disciplina aislada. Mas bien, se entrecruzan con otras materias,
presentandose como un puente que facilita la conexiéon y comprensiéon del universo visual que
trasciende el entorno educativo convencional (Mascarell, 2020), como es la inclusiéon de una técnica
audio visual para la produccién de mini videos, el Chroma Key, en el aula universitaria (Pefia-Acuia y
Cislowska, 2023). En este sentido, por ejemplo, el consumo de formatos visuales como los video juegos
(Orta y Pefia-Acuiia, 2022; Rubio et al.,, 2023) o las series de television (Pefia-Acuia y Crisman-Pérez,
2023) en horario de ocio se encuentra extendido por parte de universitarios.

La investigacion de Ligarretto (2020) presenta el meme educativo como una herramienta didactica
innovadora que enriquece la practica docente. La participacion activa de los estudiantes en la creacion
de memes demuestra el potencial del humor y la cultura visual para abordar la ensefianza en entornos
digitales, destacando la conexién entre el aprendizaje y la diversidad de opiniones generadas en las
redes sociales.

En este contexto, la cultura visual abarca desde las veneradas obras de arte tradicionales hasta la
influyente presencia contemporanea de los medios digitales, marcando un camino innovador para la
exploracion de diversas formas de expresion visual (Gil-Glazer, 2020). Desde la majestuosidad de un
oleo del Renacimiento, pasando por los recursos visuales de la tecnologia inmersiva, hasta la efimera,
pero poderosa imagen compartida en una plataforma de redes sociales. Estos recursos permiten
adaptarse a la esfera contemporanea mediante un enfoque integrador, en el que se reconoce la
adaptacion de la expresion visual en una sociedad en constante evolucion (Hoffmann y Cassino, 2020).

1.3. Uso de Instagram y Youtube en dambito educativo universitario para ensefianza-
aprendizaje de la cultura visual

En la actualidad, la interseccién entre cultura visual, redes sociales y educacién emerge como un dmbito
esencial de reflexion. El imparable flujo de informacién visual a través de plataformas digitales redefine
la dindmica educativa y plantea preguntas cruciales sobre cémo aprovechar estas herramientas
tomadas como didacticas y multimodales en el proceso de ensefianza-aprendizaje.

Las redes sociales, como canales prominentes de comunicacién visual, ofrecen un vasto repertorio
de posibilidades para enriquecer la experiencia educativa (Gil-Glazer, 2020). Estas plataformas, como
Instagram y YouTube, se convierten en espacios donde la cultura visual se entrelaza con la narrativa
educativa. Los estudiantes, inmersos en la era digital, pueden acceder a informacion tanto textual como
visual, transformando la manera en que absorben y procesan el conocimiento

Instagram, conocida por su énfasis en la imagen y la narrativa visual, se ha convertido en un
instrumento valioso para la ensefianza y el aprendizaje de la cultura visual en entornos educativos,
(Piragua y Nafiez, 2021). Los profesores y estudiantes pueden aprovechar la naturaleza visualmente
centrada de Instagram para compartir contenido que va mas alla de la mera representacion estética. La
creacion de perfiles educativos y el uso estratégico de hashtags especificos permiten la organizacién y
busqueda eficiente de contenido relevante (Angelone, 2023) creando una red virtual de aprendizaje.

En este contexto, Instagram no solo se limita a ser una galeria visual, sino que se convierte en un
espacio interactivo donde estudiantes pueden explorar obras de arte, fotografias histéricas y
manifestaciones culturales contemporaneas. La funcion de historias, por otro lado, ofrece una
plataforma para la narracién visual, permitiendo a profesores y estudiantes presentar conceptos
complejos de manera accesible y envolvente (Saribas et al., 2023). Esta interactividad y accesibilidad
convierten a Instagram en una herramienta didactica versatil y estimulante.

YouTube, como plataforma lider en contenido de video, sobresale como un recurso valioso para el
aprendizaje en el ambito educativo, segin lo establecido por autores como (Cihangir y Coklar, 2021;
Iftikhar et al,, 2019) y (Toleuzhan et al., 2023). Los profesores pueden crear y compartir contenido
educativo en formato de video que aborde diversos temas (Alves y Botelho, 2023), como en el caso del
areade la cultura visual, en la que las teorias artisticas, analisis de obras importantes y ejemplos visuales
enriquecedores, podrian llevarse a cabo a través una presentacion visual mas dinamica y cautivadora,
lo que facilitaria la comprensién de conceptos complejos.

55



Ademas, los estudiantes pueden utilizar YouTube como un medio para presentar proyectos visuales,
documentales o andlisis de obras de arte, fomentando la creatividad y la participacion. La posibilidad de
comentar y compartir videos en la plataforma facilita el didlogo y la colaboracién entre estudiantes y
profesores, que enriquece ain mas el proceso de aprendizaje (Montes de Oca-Fiol, 2020)

2. Metodologia

El presente estudio se concibe como una revisién sistematica documental con el objetivo general de
comprender como Instagram y YouTube pueden ser eficazmente empleadas como herramientas
educativas en el proceso de ensefianza-aprendizaje de la cultura visual. Este enfoque busca consolidar
y analizar la evidencia cientifica existente, proporcionando una visién integral y actualizada de la
contribucién de estas plataformas en el ambito educativo universitario.

2.1. Diserio de la Revision

La revision sistematica se lleva a cabo en cuatro bases de datos reconocidas, cada una seleccionada
estratégicamente para garantizar una amplia cobertura y representatividad en el ambito educativo y
cientifico. La base de datos especializada en Educacién, ERIC, se incluye para capturar estudios
especificos en este campo, mientras que Dialnet, Wos y Scopus, tres bases generalistas, aportan una
perspectiva mas amplia y diversa.

2.2. Criterios de Inclusién y Exclusion

Se establecen criterios de inclusién rigurosos para garantizar la pertinencia y calidad de los estudios
seleccionados. Se consideraran exclusivamente como tipo de publicaciéon los articulos cientificos
publicados en los dltimos cinco afios (2018-2023). De este modo, se asegura la actualidad y relevancia
de la informacion recopilada. Cualquier otra forma de publicacién, como libros, capitulos, articulos de
revistas de difusion no avalada por pares, e informes, sera excluida de la muestra final documental, ya
que se busca centrar la revision en la evidencia cientifica especifica y evitar la inclusién de informacion
menos rigurosa.

2.3 Proceso de Busqueda y Seleccion

La estrategia de bisqueda se desarrolla de manera sistematica y estructurada, utilizando términos clave
relacionados con Instagram, YouTube, educacion, cultura visual y sus combinaciones. Estos términos se
adaptan a los requisitos y caracteristicas especificas de cada base de datos. Se aplican filtros de fecha
para limitar la biisqueda a estudios publicados en el periodo establecido, asi como el uso del conector
“AND” para realizar las combinaciones pertinentes.

La seleccion de estudios se realiza en dos fases: una primera evaluacién basada en los titulos y
resumenes de los articulos identificados durante la bisqueda, seguida de una revisiéon exhaustiva de los
textos completos de los articulos seleccionados en la fase inicial.

2.4 Evaluacion de la Calidad y Sintesis de la Informacion

La calidad metodoldgica de los estudios seleccionados se evalia utilizando criterios predefinidos,
considerando aspectos como el disefio del estudio, la metodologia empleada y la validez de los
resultados. Esta evaluaciéon se realiza de manera sistemdatica y transparente, permitiendo la
identificacion y la ponderacion de posibles sesgos.

La informacidén extraida de los estudios incluidos se sintetiza de manera coherente y estructurada,
destacando patrones, tendencias y resultados recurrentes. Se busca comprender tanto los beneficios
como los desafios asociados al uso de Instagram y YouTube en el contexto educativo universitario para
la ensefianza-aprendizaje de la cultura visual.

En el contexto de la metodologia se adopta el enfoque PRISMA (Preferred Reporting Items for
Systematic Reviews and Meta-Analyses) (Figura 1), con el propdsito de estructurar de manera
transparente y sistematica el proceso de seleccion de estudios (Haddaway et al., 2022). Dicho diagrama,
proporciona un marco reconocido internacionalmente para la elaboracién de revisiones sistematicas,
destacando la importancia de la claridad y la nitidez en cada etapa del proceso. Desde la identificacion
inicial de registros hasta la inclusién final de estudios seleccionados, este diagrama establece pautas
claras y criterios especificos que garantizan la coherencia y la validez del analisis.
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Figura 1. Diagrama PRISMA identificacion de estudios
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El proceso inicia con la identificacidon de un total de 58 registros a través de las bases de datos ERIC,
Dialnet, Wos y Scopus, siguiendo la estrategia de biisqueda estructurada y especifica con términos claves
como Instagram, Youtube, Educacién superior, Cultura Visual, Redes Sociales, Impacto educativo,
Aprendizaje visual; asi como su traduccién al inglés: Instagram, YouTube, Higher Education, Visual
Culture, Social Media, Educational Impact, Visual Learning.

El proceso sigue un procedimiento sistematico de filtrado, lo que permite llegar a una muestra final
de 6 estudios que cumplen con los criterios de calidad metodolégica, relevancia y actualidad.

3. Resultados

Los resultados se presentan por orden decreciente de afio de publicacion. El estudio realizado por
Salehudin (2021), titulado "The Users’ Experiences in Processing Visual Media for Creative and Online,"
tuvo como objetivo analizar el impacto del aprendizaje creativo en linea a través de Instagram en la
capacidad de los participantes para generar nuevos productos en el contexto del curso de Tecnologia y
Medios de Aprendizaje. Ademas, buscé determinar el nivel de experiencia de los usuarios al procesar
medios visuales mediante la aplicacién Canva en dispositivos Android.

La investigacion adopt6 un enfoque cuantitativo y emple6é un modelo cuasi-experimental con la
participacion de 58 estudiantes distribuidos en clases experimentales y de control. Se utilizaron dos
instrumentos de evaluacion: un cuestionario sobre resultados de aprendizaje cognitivo para evaluar la
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capacidad de los estudiantes en la creacién de nuevos productos, y un instrumento para medir la
experiencia de los usuarios en el procesamiento de medios visuales.

Los resultados, analizados mediante ANOVA unidireccional, revelaron un efecto significativo del
aprendizaje creativo en linea a través de Instagram en la capacidad de los participantes para crear
productos innovadores. Ademas, la experiencia de los usuarios al procesar la aplicaciéon Canva en
dispositivos Android demostro un fuerte estimulo creativo, evidenciado en la habilidad para crear y
publicar disefios visuales digitales en Instagram.

El estudio realizado por Guler (2021) expone que, en el contexto de la educacién superior,
especificamente en la formacion de maestros de arte, la necesidad de incorporar la cultura visual en el
plan de estudios se vuelve evidente. Los cursos tradicionales de métodos de ensefianza especial (STM)
deben evolucionar para abordar no solo la ensefianza de las artes, sino también las competencias y
habilidades necesarias para aplicar eficazmente un curriculo basado en la cultura visual. La
actualizacion de los programas de formacién docente refleja la importancia de desarrollar habilidades
del siglo XXI, como el pensamiento critico, la resoluciéon de problemas y la comunicacién efectiva, a
través de enfoques interdisciplinarios basados en la cultura visual.

La investigacion, que abarc6 un total de 8 semanas a futuros profesores de artes visuales, revelé que
estos impartieron clases basadas en muestras de planes de cursos sobre cultura visual, previamente
desarrollados durante su practica pre-servicio en escuelas primarias y secundarias. La recopilacion de
datos se realiz6 a través de entrevistas semiestructuradas, revision de documentos y reflexiones
escritas, los cuales fueron analizados utilizando métodos descriptivos.

Los resultados de esta pesquisa indican que los futuros profesores de artes visuales observaron que
los estudiantes, al ser expuestos al plan de estudios de cultura visual, identificaron beneficios en
competencias cognitivas y comunicativas. Puesto que estos adquirieron una perspectiva critica,
aumentaron su conciencia sobre los problemas cotidianos, mejoraron sus habilidades de expresién y
perfeccionaron sus capacidades de investigacién. Ademas, la aplicacién del plan de estudios de cultura
visual proporcion6 a los profesores en formacién diversas experiencias y habilidades profesionales, en
las que se subraya la eficacia de este enfoque pedagdgico en el desarrollo integral de los estudiantes y
en el crecimiento profesional de los futuros educadores de artes visuales.

Sakr (2020) parte de la pedagogia critica y plantea una intervenciéon donde los alumnos utilizan
fotografias para compartir en Instagram y ademas se combina con la técnica de la discusion cara a cara.
Esta intervencidn pretende trabajar reflexivamente la tematica de la inclusion y la equidad en Educacion
en un mddulo de Sociologia. La intervencion acomete incidir en las habilidades criticas en un
aprendizaje en situacion acerca de conceptos complejos a través del método de foto-voz (photovoice). El
alumnado debia escoger una imagen para representar estos conceptos complejos y luego se debatia en
el aula sobre ellos y sobre la propia experiencia educativa. La parte de discusion servia para evitar
ambigiiedades y simplificar la complejidad de la representacion visual fotografica. Sakr escoge este
método de foto-voz en Instagram porque cruza los limites de la educaciéon formal y no formal, el
aprendizaje académico y el aprendizaje para la vida. La técnica de investigacion fue mixta sobre una
muestra de 60 individuos. Se realiz6 una encuesta, se entrevistaron a 10 alumnos y se tomaron notas de
observacion durante la intervencion.

El articulo de Ligarretto (2020) se enfoca en explorar el uso del meme educativo como herramienta
didactica para la mediacién de la practica docente, especificamente en la asignatura "Cibercultura y
ciudadanias" en la Pontificia Universidad Javeriana. El método empleado sigue un enfoque mixto,
combinando elementos cualitativos y cuantitativos. Se articulan fuentes bibliograficas, observaciéon
participante y cuestionarios para abordar el objetivo principal de la experiencia educativa: el uso e
interpretacion del meme como herramienta didactica. El autor destaca al meme como una forma cultural
especifica que enriquece la dindmica de la ensefianza y el aprendizaje.

La condicién de unidad cultural del meme implica que no solo transmite informacién visual, sino que
también encapsula significados, valores y referencias compartidas dentro de ciertos grupos sociales.
Incorporar el meme en los procesos educativos se presenta como una estrategia para aprovechar esta
forma de expresion cultural en la comprension y participacion de los estudiantes en la materia.

Los resultados resaltan la participacion activa de los estudiantes en la creacién de memes, la
predominancia de ciertos tipos, como Rage o Paint comic y el meme fotografia, y la importancia del
humor como medio para abordar la ensefianza en contextos digitales. Ademas, se evidencia la conexion
entre el aprendizaje y la diversidad de opiniones generadas en las redes sociales, respaldando principios
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del conectivismo. La experiencia confirma que reflexionar sobre la imagen y su potencial pedagégico
abre un camino para la mediacidn tecnolégica en la ensefianza. Esto sugiere que la cultura visual, desde
la perspectiva de la tecnologia y la educacion, supera la apreciacion estética al incentivar a estudiantes
y profesores a participar en un analisis critico de las imagenes, desentrafiando sus contextos histéricos,
sociales y culturales (Gil-Glazer, 2020), (Kremen, 2020).

El estudio de Davies et al. (2019) se centra en el uso de Instagram en la educacién superior, con
especial énfasis en el analisis critico de los métodos visuales. Se destaca la importancia de estos en la
practica y pedagogia geografica. La investigacion informa sobre la implementacién innovadora de
Instagram en excursiones educativas de nivel superior, en el que se aboga por mas investigaciones en
este ambito. A través de diarios reflexivos y entrevistas, se encontré que los estudiantes evaluaron
positivamente sus experiencias de aprendizaje al utilizar Instagram. Sin embargo, se enfatiza la
necesidad de un uso constructivo y critico de los métodos visuales instantaneos en el aprendizaje en el
campo.

En actividades como 'Rephotography’, Instagram permitié a los estudiantes observar detalles de su
entorno urbano, conectando su conocimiento geografico conceptual con ejemplos del mundo real. En el
proyecto 'Hashtag Geography', Instagram facilit6 interacciones en tiempo real y discusiones profundas
sobre temas relevantes, promoviendo el aprendizaje activo a través del medio visual.

Contrariamente a los estudios previamente mencionados que abogan por un uso 6ptimo de
Instagram en el proceso de ensefianza-aprendizaje, se destaca el estudio de Sakr (2020). Este estudio
aborda la intencién de utilizar redes sociales basadas en imagenes, especificamente Instagram, para
desarrollar la capacidad critica de los estudiantes en conceptos como igualdad y diversidad. El proyecto,
que involucré a 60 estudiantes de segundo afio de educacién universitaria en un médulo de sociologia
con un enfoque pedagdgico critico, permitié la conexion entre las experiencias diarias de los estudiantes
y conceptos abstractos.

El andlisis tematico de las entrevistas revela que, aunque el proyecto facilit6 la conexién entre la vida
cotidiana y conceptos abstractos, la criticidad de los estudiantes se vio obstaculizada por la percepcion
de la tarea como una de "capturar” representaciones inequivocas de conceptos. Se enfatiza la necesidad
de apoyar a los estudiantes en el uso del modo visual como parte de la teorizacién liberadora al
incorporar redes sociales basadas en imagenes en enfoques pedagogicos criticos. En consecuencia, se
concluye con la importancia de repensar la conceptualizaciéon de las tareas visuales, fomentar la
discusion en clase para profundizar la comprension y reconocer las limitaciones y desafios al integrar
estas practicas en la ensefianza.

Moghavvemi et al. (2018) exploran el patréon de uso y el propoésito de utilizar YouTube entre
estudiantes universitarios. La investigacion desarrolla una escala para medir el aprendizaje académico
como determinante del uso de videos de YouTube. Los resultados de este estudio revelaron que los
estudiantes utilizan YouTube con fines de entretenimiento, bisqueda de informacién y aprendizaje
académico a través del aprendizaje visual que potencia el aprendizaje significativo y el rendimiento. Se
destaca que las plataformas de redes sociales, como YouTube, pueden utilizarse como herramientas
complementarias para la ensefianza y el aprendizaje. Como aplicaciéon practica, se sugiere que los
instructores integren recursos de YouTube en los materiales y actividades del curso.

Los seis estudios en los que se ha profundizado y que se han descrito en este apartado, se recogen en
esta tabla 1 de forma cronolégica descendente.

Tabla 1. Estudios recientes acerca de Instagram y Youtube y/o Cultura visual

Autores Aiio Tematica Tipo de investigacion
. Instag.rarp. Impa.cto de Método cuantitativo. Test
Salehudin 2021 aprendizaje creativo con . .
! inferencial (ANOVA).
Canva en Educacién
Guler 2021 Didactica de.l Artey Método let.O y observacion
Cultura visual participante

Meme como medio

Ligarretto 2020 expresivo incluido en la Método mixto

Cultura visual
Instagram con enfoque
critico en Sociologia

Sakr 2020 Método cualitativo.
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Autores Aio Tematica Tipo de investigacion
Instagram con enfoque

Davies et al. 2019 fes . Método cualitativo
critico en Geografia
Youtube. Uso de videos
Moghavvemi et al. 2018 para el aprendizaje visual Método mixto.

de contenidos en Estudios
de Gerencia

Fuente: elaboracién propia

Se concluye que se han encontrado algunos estudios concretos referidos acerca de evaluaciones con
intervenciones para universitarios en las que se ha utilizado Instagram y YouTube respecto a promocién
de la Cultura visual. Asimismo, en las intervenciones se han incluido otros formatos, como el meme, y
otros planteamientos didacticos para promover la cultura visual. En otro orden, se han utilizado
métodos y pruebas eficaces para muestras representativas para profundizar en este campo.

4. Discusion

La revisidn sistematica de estudios seleccionados proporciona una vision integral y actualizada sobre el
uso de Instagram y YouTube como herramientas educativas en el proceso de ensefianza-aprendizaje de
la cultura visual en la educacién universitaria. Este analisis aborda la interseccion de la cultura visual,
las redes sociales y la constante evolucion tecnolégica, en el que se enfatizan tanto beneficios
significativos como desafios considerables. Estos resultados contestan a ambas preguntas de
investigacidn.

Entre los beneficios y oportunidades presentados en los resultados de la investigacidn se encuentran:

e El impacto positivo en la experiencia creativa y el aprendizaje visual a través del estudio
de Salehudin (2021), en el cual destaca el impacto positivo de Instagram en la capacidad
creativa de los estudiantes, evidenciando la eficacia de la plataforma para fomentar la
creacion de productos innovadores (Casald et al., 2021). Ademas, la experiencia positiva
de los usuarios al procesar medios visuales a través de la referida red social subraya la
capacidad de estas para estimular la creatividad y mejorar la experiencia de aprendizaje.

e El estudio de Davies et al. (2019) resalta el papel de Instagram en excursiones educativas
superiores, permitiendo a los estudiantes una interaccién activa con su entorno a través
de la fotografia y el analisis critico. La utilizaciéon de hashtags y la participaciéon en
proyectos especificos en Instagram facilitaron discusiones en tiempo real, promoviendo
el aprendizaje activo a través del medio visual.

e La investigacion de Guler (2021), coincidiendo con Ligaretto (2020), subraya la
importancia de incorporar la cultura visual en la formacién de maestros de arte La
aplicacion del plan de estudios de cultura visual demostré mejoras significativas en la
perspectiva critica, conciencia de problemas cotidianos y habilidades de expresion de los
estudiantes, respaldando la eficacia de este enfoque pedagégico, coincidiendo con lo
expuesto por Flores y Paredes (2021) y Amici y Taddeo (2018)

A su vez se denota en el proceso investigativo algunos desafios y consideraciones:

1. Necesidad de un uso constructivo y critico de las redes sociales basadas en imagenes,
evidenciandose esto en el estudio de Sakr (2020), como lo expone a su vez Gil-Glazer
(2020) y Kremen (2020). La percepcion de los estudiantes sobre la tarea de "capturar”
representaciones inequivocas de conceptos indica la necesidad de repensar la
conceptualizacion de las tareas visuales y fomentar la discusidn en clase para profundizar
la comprensidn.

2. Moghavvemi et al. (2018) investigaron el uso de YouTube por parte de estudiantes
universitarios, centrandose en su patrén y propésito. Subrayaron que las redes sociales,
como YouTube, pueden complementar la ensefianza y el aprendizaje. Recomiendan a los
instructores planificar la incorporaciéon recursos de YouTube en los materiales y
actividades del curso, destacando la utilidad practica de la plataforma en la educacién
universitaria.
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3. Diversidad de plataformas y contenidos presentes en Instagram y YouTube plantea
desafios en la seleccién y organizacion eficiente del material educativo. El uso estratégico
de perfiles educativos, hashtags especificos y funciones como las historias en Instagram,
asf como la creacién y comparticién de contenido en formato de video en YouTube, son
cruciales para maximizar el impacto educativo.

4. Limitaciones de la integracion en enfoques pedagogicos criticos al integrar practicas
visuales, como lo expone el estudio de Sakr (2020). La tarea de equilibrar la creatividad
visual con la critica reflexiva y la necesidad de apoyar a los estudiantes en la teorizacién
liberadora sugiere la complejidad de incorporar estas practicas en la ensefianza.

En resumen, la revisién destaca el impacto positivo de Instagram en la creatividad y aprendizaje
visual universitario, promoviendo interaccion activa en excursiones educativas. La integracién de la
cultura visual en la formacién de maestros mejora habilidades y perspectivas. No obstante, se sefialan
desafios, como la necesidad de un uso constructivo de redes sociales basadas en imagenes y la
diversidad de plataformas en Instagram y YouTube, requiriendo estrategias para una organizaciéon
eficiente. La integracion de YouTube se sugiere como herramienta complementaria para el aprendizaje
académico, pero se destaca la complejidad de equilibrar la creatividad visual con la critica reflexiva en
enfoques pedagogicos.

5. Conclusiones

El Ambito académico universitario en el siglo XXI se encuentra en una encrucijada que requiere redefinir
los paradigmas tradicionales de la educaciéon superior. Esto desencadena transformaciones
significativas en las metodologias de investigacion, la transmision del conocimiento y el papel de la
universidad en la sociedad contemporanea (Andién, 2019; Ortega et al., 2021; Alcibar et al., 2018).

El entrelazamiento entre la cultura visual y las redes sociales se manifiesta como un aspecto esencial
en la dindmica educativa actual (Flores y Paredes, 2021). La proliferaciéon de imagenes y la
omnipresencia de pantallas, especialmente a través de dispositivos contemporaneos como los teléfonos
moviles, generan una saturaciéon mediatica que presenta desafios significativos. La constante exposicidon
a un flujo ininterrumpido de imagenes dificulta la creacién de momentos de reflexion y analisis critico
frente a esta marea visual cotidiana (Yilmaz et al., 2019). En este contexto, la influencia de la l6gica de la
conexion, que demanda una disponibilidad constante segin Turke et al. (2021), permea no solo la
dinamica social sino también la esencia misma de la educacién superior.

La integracidn de Instagram y YouTube en el ambito educativo universitario se revela como una
respuesta innovadora a este panorama desafiante, ya que estas plataformas, inicialmente disefiadas
como medios de entretenimiento, han evolucionado para convertirse en herramientas educativas de
considerable relevancia (Zhu et al,, 2020). Aun asi, por los hallazgos la representatividad es todavia
escasa, por tanto, entendemos que se trata todavia de un campo novedoso en expansion, pero que
suscita interés entre los académicos por el nivel de profundizacion cientifica que se harealizado en estas
indagaciones acerca de intervenciones implementadas.

La revision sistematica documental se llev6 a cabo con el propésito de comprender como Instagram
y YouTube pueden ser eficazmente empleados como herramientas educativas en el proceso de
ensefianza-aprendizaje de la cultura visual. El analisis de la literatura existente revela una diversidad de
enfoques y experiencias que destacan el potencial transformador de estas plataformas en el ambito
educativo universitario.

Instagram, con su énfasis en la imagen y la narrativa visual, se erige como un espacio interactivo
donde la cultura visual se integra con la narrativa educativa (Piragua y Nafiez, 2021). La capacidad de
explorar y compartir obras de arte, fotografias histéricas y manifestaciones culturales contemporaneas
a través de perfiles educativos y el uso estratégico de hashtags especificos resalta su versatilidad y
estimulaciéon (Amici y Taddeo, 2018). La participacion activa del profesorado no solo refuerza la
credibilidad del docente, sino que también demuestra su adaptabilidad a las herramientas modernas de
aprendizaje.

El analisis critico de métodos visuales en YouTube destaca su valor como recurso educativo
enriquecedor (Cihangir y Coklar, 2021). La posibilidad de crear y compartir contenido educativo en
formato de video ofrece una plataforma dinamica y cautivadora para abordar diversos temas

61



relacionados con la cultura visual. La capacidad de los estudiantes para utilizar YouTube como medio
para presentar proyectos visuales, documentales o analisis de obras de arte fomenta la creatividad y la
participacion en el proceso de aprendizaje (Montes de Oca-Fiol, 2020).

Los resultados extraidos de los estudios seleccionados respaldan la nocién de que Instagram y
YouTube son herramientas valiosas que pueden potenciar significativamente el proceso de ensefianza-
aprendizaje de la cultura visual en la educacién universitaria. El estudio de Salehudin (2021), centrado
en el impacto del aprendizaje creativo en linea a través de Instagram, destaca la influencia positiva en la
capacidad de los participantes para generar productos innovadores. La investigacion de Ligarretto
(2020) que exploro la utilizacion de YouTube en la ensefianza universitaria de arte, resalta como esta
plataforma puede facilitar la comprension de conceptos complejos mediante presentaciones visuales y
narrativas. Los estudiantes, a su vez, percibieron estas experiencias como mas atractivas y efectivas en
comparacion con métodos tradicionales.

Sin embargo, este analisis también destaca desafios significativos que deben abordarse para
maximizar el impacto educativo de Instagram y YouTube en la educacion superior. La conceptualizacién
de tareas visuales es un tema recurrente en los estudios revisados (Gil-Glazer, 2020; Kremen, 2020). La
necesidad de establecer pautas claras y objetivos especificos para las asignaciones visuales, asi como la
evaluacion efectiva de los resultados, constituye un aspecto critico para garantizar la calidad y
coherencia en la aplicacién de estas plataformas.

Ademads, la formacién docente continua surge como un elemento esencial para aprovechar
plenamente el potencial educativo de Instagram y YouTube. Los educadores necesitan no solo
comprender las funcionalidades técnicas de estas plataformas, sino también desarrollar estrategias
pedagédgicas innovadoras que integren de manera efectiva la cultura visual en el proceso educativo
(Unwin y Yandel, 2016). La capacidad de utilizar estas herramientas como vehiculos para fomentar la
alfabetizacion visual y la participacion critica en la sociedad contemporanea requiere una formaciéon
solida y continua.

A pesar de estos desafios, las conclusiones extraidas de esta revision sistematica apuntan a un
panorama prometedor. Instagram y YouTube, cuando se utilizan de manera reflexiva y estratégica,
ofrecen un camino innovador y efectivo para integrar la cultura visual en el entorno académico
universitario. La versatilidad de estas plataformas, combinada con estrategias pedagogicas
cuidadosamente disefiadas, proporciona un terreno fértil para el desarrollo de habilidades criticas y
creativas entre los estudiantes.

En este contexto, es esencial destacar que la integraciéon de Instagram y YouTube en la educacién
superior no implica simplemente una transposiciéon de métodos tradicionales a un entorno digital, sino
mas bien una reconceptualizaciéon profunda de la pedagogia visual. La visualidad contemporanea,
impulsada por la dinamica de las redes sociales, exige enfoques educativos que no solo aborden la
estética visual, sino que también fomenten la comprension critica de la construccion y difusiéon de
significados a través de las imagenes.

La educacion universitaria debe asumir el desafio de preparar a los estudiantes para desenvolverse
de manera competente en este entorno saturado de imagenes, donde la capacidad de interpretar,
cuestionar y crear visualmente se vuelve tan crucial como la alfabetizacion textual. Instagram y
YouTube, como plataformas que encapsulan la esencia misma de la comunicacion visual en la era digital,
ofrecen un terreno propicio para la consecucién de estos objetivos.

En este sentido, la necesidad de estrategias pedagoégicas que fomenten la participacion de los
estudiantes en la creaciéon y andlisis de contenido visual se manifiesta como un elemento central. La
creacién de comunidades educativas en linea, donde estudiantes y profesores puedan compartir y
discutir ideas visualmente, emerge como una practica valiosa. El aprendizaje colaborativo en un entorno
digital no solo potencia la comprensién colectiva de la cultura visual, sino que también refleja las
dindmicas colaborativas inherentes a las redes sociales.

No obstante, para maximizar su impacto educativo, es imperativo abordar desafios como la
conceptualizacion de tareas visuales y la formacién docente continua. La versatilidad de Instagram y
YouTube, combinada con estrategias pedagdgicas innovadoras, ofrece un camino prometedor para
integrar la cultura visual de manera efectiva en la educacion universitaria. Sin embargo, esta integraciéon
exitosa requiere un compromiso constante con la reflexién y la adaptacién a medida que evolucionan
las dinamicas tecnolégicas y sociales.
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Como aplicacion practica de este estudio, se sugiere que la educacién superior no solo debe abrazar
estas herramientas como simples adiciones a su arsenal pedagégico, sino como catalizadores de un
profundo replanteamiento de la ensefianza y el aprendizaje visual. La capacidad de interpretar,
cuestionar y crear significados a través de imagenes se convierte en una habilidad fundamental en un
mundo saturado de informacién visual. Instagram y YouTube, con su alcance masivo y su capacidad de
facilitar la interaccidn visual, se presentan como aliados cruciales en el desarrollo de estas competencias
entre los estudiantes universitarios.

En dltima instancia, la integracién de Instagram y YouTube en la educacién superior no solo
enriquece la experiencia de aprendizaje, sino que también prepara a los estudiantes para comprender y
participar de manera critica en el complejo entramado visual de la sociedad contemporanea. Este
analisis deja claro que, si bien existen desafios, el potencial transformador de estas plataformas en la
cultura visual universitaria es innegable. La vision del aula como un espacio donde la cultura visual y la
pedagogia convergen arroja luz sobre un horizonte educativo vibrante y lleno de posibilidades, donde
la tecnologia y la visualidad se entrelazan para moldear el futuro de la ensefianza superior.

En conclusidn, el siglo XXI, la educacion universitaria enfrenta una encrucijada, exigiendo la
redefinicion de paradigmas. La interaccidn entre la cultura visual y las redes sociales es esencial, pero
la saturacién mediatica plantea desafios. Instagram y YouTube emergen como respuestas innovadoras,
evolucionando de entretenimiento a herramientas educativas relevantes. Aunque la representatividad
en la investigacion es limitada, se reconoce su potencial transformador. Estas plataformas ofrecen un
terreno fértil para el desarrollo de habilidades criticas y creativas, pero enfrentan desafios como la
conceptualizacidon de tareas visuales y la necesidad de formaciéon docente continua. A pesar de los
desafios, la integracion reflexiva y estratégica de Instagram y YouTube promete enriquecer la educacion
superior, preparando a los estudiantes para la sociedad visual contemporanea.
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