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RESUMEN 

El general Franco, desde que asumió la Jefatura del Estado en plena 
Guerra Civil española, desarrolló mecanismos de legitimación y de 
construcción de su imagen personal y la de su régimen político. El deporte 
fue una de sus herramientas favoritas para movilizar y cohesionar una 
sociedad rota y fracturada que sobrevivía en condiciones precarias a la 
posguerra y al aislamiento internacional de España.
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