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PALABRAS CLAVE RESUMEN

Arte Este estudio busca educar a los ciudadanos en ciudades creativas
Creatividad mediante la interdisciplinariedad, que integra conocimientos y
Cognicion métodos de varias disciplinas para abordar problemas complejos y
Docente de escuela primaria fomentar la creatividad. Este enfoque educativo requiere
Investigacion comprender los limites de cada disciplina y adaptarse a distintas
interdisciplinaria metodologias. La investigacion cualitativa interdisciplinar explora
Método de ensefianza interacciones complejas y perspectivas diversas, utilizando grupos
Literatura de discusion de estudiantes para fomentar la colaboracion y

construir conocimiento colectivo. Tras una intervencién educativa,
el andlisis de la relacion entre grabado y poesia identificé cinco
categorias y siete cédigos, revelando tres planos semdnticos de
interaccion. La investigacion destaca la importancia de integrar
arte, literatura, filosofia y psicologia, enriqueciendo la experiencia
estética y cognitiva, y promoviendo una comprensién mds profunda
del arte y la literatura en la prdctica docente. La convergencia
entre poesia y arte visual demuestra su capacidad para transmitir
significados complejos y emocionales sinérgicamente.
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1. Introduccion

1.1. La interdisciplinariedad y sus dimensiones

e busca instruir a los habitantes para que se desenvuelvan en las ciudades creativas. Las ciudades

creativas son aquellas que sostienen la creatividad como un factor estratégico. La

interdisciplinariedad puede ser una via para educar en la creatividad y en lo complejo. Moirano et
al. (2020) sostienen que la colaboracion interdisciplinaria puede estimular la creatividad en personas,
grupos y entornos, con implicaciones practicas para la gestién y modelos tedricos.

La interdisciplinariedad se define por la integraciéon de conocimientos, métodos y perspectivas de
diferentes disciplinas para abordar problemas complejos desde miultiples dngulos (Thompson, 2021;
Van y Lutz, 2023). Este enfoque multidimensional implica varias dimensiones fundamentales que
facilitan su practica efectiva en el campo educativo (Diphoorn y McGonigle, 2023). La autopercepcién
del conocimiento disciplinario es crucial. Pefia-Acufia y Assaleh Assaleh (2024) exponen que los
individuos deben comprender claramente los limites y alcances de sus propios campos de estudio, para
poder colaborar eficazmente con otros (Gurkan, 2019). Esto implica no solo conocer profundamente
una disciplina especifica, sino también ser conscientes de como se relaciona con otras areas del
conocimiento.

Asimismo, se requieren habilidades especificas para la interdisciplinariedad (Kreesta et al,, 2022;
Pefia-Acufia y Assaleh Assaleh, 2024). Estas incluyen la capacidad de comunicarse de manera efectiva
con expertos de diferentes campos, adaptarse a diferentes metodologias de investigacién y aprender
rapidamente conceptos y teorias de disciplinas ajenas (Kreesta et al., 2022). La flexibilidad y la apertura
mental son fundamentales para navegar por las complejidades inherentes a la colaboraciéon
interdisciplinaria (Mitchell y Stones, 2022; Santos et al., 2017). Del mismo modo, las actitudes reflexivas
son especialmente necesarias, ya que la interdisciplinariedad no solo demanda conocimientos y
habilidades técnicas (Pefla-Acufia y Assaleh Assaleh, 2024), sino también una disposicién para
cuestionar supuestos, integrar perspectivas diversas y enfrentar la complejidad con humildad
intelectual (Kramer y Wegner, 2024).

1.2. El ejercicio interdisciplinar a nivel universitario

Desde el enfoque docente, el ejercicio interdisciplinar en el ambito universitario no solo implica la
integracion de disciplinas académicas convencionales, sino también la inclusién de disciplinas artisticas
y creativas (Van y Lutz, 2023). Esta integracion permite a los estudiantes explorar conexiones profundas
entre diferentes formas de expresion y conocimiento (Beer et al, 2015), fomentando habilidades criticas
como la interpretacion simbélica, la expresion emocional y la innovacién estética (Greenberger, 2020).
Los docentes desempenan un papel crucial al facilitar el didlogo entre estas disciplinas, proporcionando
no solo conocimiento tedrico, sino también la experiencia practica necesaria para aplicar teorias y
métodos de manera integrada (Beer et al,, 2015; Ibatova et al, 2016).

Asi, este enfoque prepara a los estudiantes universitarios para abordar desafios complejos del mundo
real desde perspectivas multiples y creativas (Brabler, 2020), promoviendo una formacion integral que
potencia tanto su adaptabilidad como su capacidad de pensamiento innovador (Ashby y Exter, 2019).

1.3. Frecuencia y consumo de formatos musicales y series de television en nivel
universitario

En el nivel universitario o entre jévenes, la frecuencia y el consumo de formatos musicales y series de
televisidn son fendémenos significativos (Diphooorn et al., 2023) que reflejan tendencias culturales y de
entretenimiento contemporaneas (Carmichael, 2018). Los jévenes universitarios suelen consumir estos
medios de manera regular y variada, utilizando plataformas de transmisiéon en directo (streaming)
populares (Quainoo et al., 2023). En cuanto a las series de televisién se consumen tanto individualmente
como en grupos, proporcionando temas de conversacién y una forma de explorar diferentes narrativas
y culturas.

Por otro lado, en la faceta artistica musical, los formatos mas populares incluyen la reproduccién
directo y la descarga digital, facilitando el acceso a una amplia gama de géneros y artistas (Van & Lutz,
2023). Los estudiantes a menudo utilizan la musica para estudiar, relajarse o como parte de su identidad
personal y social.
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1.4. Intervenciones e intervenciones evaluadas interdisciplinares a maestros en formacion
inicial

Las intervenciones interdisciplinares dirigidas a maestros en formacidn inicial son disefiadas para
integrar conocimientos y metodologias de diversas disciplinas educativas (Lindvig y Ulriksen, 2019).
Estas pueden tomar la forma de proyectos colaborativos que abordan problemas complejos desde
multiples perspectivas disciplinarias (Senn et al., 2019; Smarskysky y Toman, 2016).

Ademas de los proyectos colaborativos, las intervenciones interdisciplinares pueden incluir
simulaciones practicas (Lindvig y Ulriksen, 2019) donde los estudiantes deben aplicar conocimientos
interdisciplinarios para resolver situaciones educativas complejas (Smarskysky y Toman, 2016). Estas
simulaciones no solo permiten a los estudiantes practicar la integraciéon de multiples perspectivas, sino
que también desarrollan habilidades de pensamiento critico y resolucién de problemas en contextos
reales.

Esta investigacion tiene como objetivo principal indagar las percepciones de un grupo de maestros
en formacidn inicial, a partir de una intervencidn sobre un ejercicio interdisciplinar cuando se combinan
grabados y poemas contemporaneos. Las preguntas planteadas a los grupos de discusién son las
siguientes: 1. ;Como se relacionan las imagenes del grabado con las palabras de la poesia?; 2. ;De qué
manera los elementos formales del grabado y la poesia interactian entre si para crear un sentido
unificado?; 3. ;qué disciplinas académicas crees que podrian contribuir a una interpretacion mas
completa del grabado y la poesia?; 4. ;qué musica elegirias para ver esta exposicidn y leer estas poesias?;
5. (qué serie de television elegirias en consonancia después de haber visto y leido estas poesias?

2. Disefio y Metodologia

El objeto de estudio es entender la como es percibida la practica interdisciplinar por parte de futuros
maestros después de una intervencion.

La indagacion fue realizada bajo la metodologia cualitativa. Este tipo de método es fundamental en
la investigacion interdisciplinar educativa. Este método dispone de una perspectiva de profundizaciéon
y busqueda de multiples variables acerca de este fendmeno. Permite explorar las interacciones
complejas entre disciplinas en el entorno educativo y comprender como se aplican los conocimientos
en la practica docente y el aprendizaje de los estudiantes (Kolawole et al., 2023). El grupo de discusion,
como técnica, es valioso en investigacién cualitativa educativa, facilitando la interaccién entre
participantes y revelando percepciones compartidas y diferencias significativas (Ortieno et al., 2023;
Sharma et al., 2023). Estos grupos promueven un ambiente participativo y fortalecen la validez de la
investigacién interdisciplinar (Sharma et al., 2023; Taherdoost, 2022).

La muestra se compone de 63 estudiantes universitarios en primer curso del Grado de Educaciéon
Primaria de una universidad del sur de Espafa repartidos en 9 grupos de discusion. La muestra del curso
2022-2023 incluye 40 mujeres (63.5%) y 23 hombres (36.5%). La edad promedio varia segin el género:
19.92 afios en mujeres y 20.57 afios en hombres. La media de edad general es de 20.22 afios con una
desviacion estandar de 4.1 (SD=4.1).

3. Trabajo de campo y analisis de datos

Los grupos de discusion se desarrollaron en cuanto termind la intervencion interdisciplinar. La
intervencion y la recogida de datos se produjeron durante cuatro semanas entre mayo-junio de 2023.
En esta practica docente cada equipo, compuesto por 6 o 8 alumnos, tenia acceso a elegir entre 14
posibilidades para relacionar, en concreto, un poema contemporaneo con un grabado de una exhibiciéon
artistica sobre el Covid. Poco después, se realizaron grupos de discusidn en reunidn presencial para la
recogida de datos cualitativos donde se agruparon en estos mismos equipos. Estos datos se recogieron
en un Google formularios inmediatamente para tratamiento de datos. En fase posterior estos datos
narrativos en textos se procesaron teniendo en cuenta el andlisis cualitativo de forma manual
clasificando los datos en un esquema de categorias, codigos y descriptores.
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Figura 1. Fases de intervencion y recogida de datos.

Intervencion interdisciplinar

de poemas y grabados

Fase 3.

Fase 1. Presentacion de la ) >
Grupos de discusion y acceso

practica interdisciplinar y
acceso a materiales.

Fase 2. Trabajo en equipo y
entrega de la practica
interdisciplinar

a Google Formularios.
Recogida de datos.

(1 semana) (2 semanas)

Fuente: elaboracién propia, 2024.

4. Resultados

A continuacién, en este apartado se disponen por orden las preguntas junto con los resultados
cualitativos acerca de estas segin la percepcion de la muestra.

En relacién a la pregunta 1, ;como se relacionan las imagenes del grabado con las palabras de la
poesia?, se divisa el trabajo cognitivo-afectivo sinestésico subjetivo del alumnado analizando imagenes
y palabras cuando lo comentan. En el andlisis de los datos cualitativos, se han identificado 5 categorias
y 7 cédigos. Se representa en la Tabla 1 y en la Figura 2.

De las relaciones semanticas del grafico entre estas categorias se extrae tres planos semanticos a
partir de las relaciones percibidas por parte del alumnado respecto a la relacién entre grabados y
poemas. Estos tres planos semdanticos coinciden con una aproximacién antropolégica, una aproximacién
formal (analisis literario y analisis de la imagen por separado), asi como la interaccién entre texto e
imagen a partir de la reflexién interdisciplinar.

Tabla 1. Resultados de pregunta 1.

Categorias Cédigos Descriptores
Interaccién Se reflejan temas Este poema tiene relacion con las imagenes del grabado
entre texto e que vemos arriba. Podemos ver como la palabra locura
imagen que se encuentra en la imagen se encuentra también en
el poema.
Resonancia emocional Se plasma como esos colores tristes del grabado
muestran la tristeza y oscuridad que nos refleja el
poema. Se destaca como tanto la imagen como el poema
transmiten una intensidad emocional y un deseo
ferviente de unién y conexién emocional, invitando al
espectador o lector a reflexionar sobre el poder del amor
y los vinculos emocionales en la vida.
Reflexion Se aborda la Del verso vigesimoprimero al tltimo podemos observar
sobre la experiencia humana cémo nos habla de la decadencia que va teniendo el
condicion hombre con el paso de los afos, tanto a nivel fisico como
humana mental.
Analisis Se discute el tema El tema principal de este poema es la tristeza y la locura
literario principal del poema, asi  de todos los momentos que vamos pasando a lo largo de

como la relacion entre

nuestra vida.
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los versos y sus
significados.

Analisis de la Se examina la imagen, Se describe la imagen 'La Plegaria' y se analiza su
imagen detallando su contenido visual, incluyendo la postura de la figura y la
contenido visual. sensacion de devocién y anhelo que transmite.
Descripcién del La imagen se relaciona con el poema ya que ambas se
ambiente y los caracterizan por un ambiente oscuro y triste.
sentimientos
transmitidos por la
imagen
Temas Se mencionan temas Del verso cuarto al sexto nos habla de la muerte, esta nos
recurrentes en como la tristeza, la envuelve de manera inmediata e inesperada, y al final
la poesia muerte, la amargura y siempre es lo que a todos nos espera.

la soledad, que son
comunes en la poesia.

Fuente: elaboracion propia, 2024.

Figura 2. Representacidn visual de las categorias.

Anélisis literario
y temas
recurrentes en
poesia

Interaccion entre
texto e imagen.
Andlisis de la
imagen.

Reflexion sobre
condicion
humana

Fuente: elaboracién propia, 2024.

En cuanto ala pregunta 2, ;de qué manera los elementos formales del grabado y la poesia interactiian
entre si para crear un sentido unificado?, a partir del analisis se han categorizado 9 categorias y 11
c6digos. Aparece representado en la Tabla 2. Los cuatro campos semdanticos hallados se refieren,
primero, a interaccion formal entre poemas e imagenes (interaccion entre elementos formales, andlisis
estilistico de imagen visual y poético); segundo, interacciéon de contenido entre poemas e imagenes
(exploracidn entre la realidad y la fantasia); tercero, andlisis formal en si (analisis de simbolos y colores,
uso de la composicion, la perspectiva y color del grabado, uso del ritmo, la métrica, la rima y la
repeticidon), y, cuarto, andlisis de contenido (afectivo-emocional, temas recurrentes y contexto
histérico). Es de sefialar que la muestra ha realizado una reflexion y apreciacion de elementos formales
y de contenido de forma interdisciplinar.
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Tabla 2. Resultados de la pregunta tercera.

Categorias Cddigos Descriptores
Interaccion entre Se analiza como los elementos Las imagenes del grabado se relacionan
elementos visuales y literarios se con las palabras de la poesia debido al

formales del
grabado y la poesia

complementan para crear un
sentido unificado.

tema principal del que trata que es la
tristeza y la locura de las cosas tragicas
que pasan a lo largo de la vida.

Temas recurrentes

Se mencionan temas como la
tristeza, la locura, la muerte, y el
sufrimiento.

Asi, podemos observar que la obra
presenta un fondo de ladrillos que
representa cualquier cosa o materia que
consideramos pesada o dificil de soportar...
Ademas, presenta el color negro que se
asocia con la muerte y el sufrimiento, la
tristeza y la oscuridad de los momentos
melancélicos que atravesamos en el
transcurso del camino de la vida, la
desconfianza y el terror a lo desconocido.

Interpretacion del grabado y su
relacién con el COVID-19

Otra caracteristica seria que el tema del
grabado es hacer ver cémo era la situacién
tan dura que se ha estado viviendo con el
COVID en la mayoria de paises europeos.

Descripcién de la
representacion del aislamiento
en el grabado

En el grabado se representa a una persona
que esta aislada y sola en una habitacién
médica debido a la época que se estaba
dando.

Anadlisis de
simbolos y colores

Se discute el significado de
colores especificos y otros
elementos visuales en el
grabado.

Estos se muestran de color gris que nos
representa la indecision, la frialdad y la
ausencia de energia lo que se relaciona con
la tristeza y la duda. Asimismo, utiliza el
color rojo y esto nos muestra la locura, la
iray el peligro.

Contexto
contemporaneo

Se hace referencia a la pandemia
de COVID-19 y su impacto,
relacionandolo con los temas del
poema y el grabado.

De esta manera, se relaciona el grabado de
la imagen que muestra el miedo y la locura
provocada por el virus COVID-19, que
tantas personas ha dejado atras y tanto
dafio ha provocado, con la poesia que nos
habla del dolor, de la muerte y la tristeza.

Exploracidn de la
relacion entre
realidad y fantasia

Se analiza como tanto la imagen
como el poema exploran la
relacion entre la realidad y la
fantasia, desdibujando los
limites entre ambos conceptos y
evocando la imaginacién del
espectador o lector.

Se analiza como tanto la imagen como el
poema exploran la relacion entre la
realidad y la fantasia.

Exaltacion de
sentimientos y
emociones

Se destaca como tanto la imagen
como el poema emplean
recursos estilisticos y visuales
para exaltar los sentimientos y
emociones, invitando al
espectador o lector a sumergirse
en un mundo de pensamientos,
suefios y emociones.

Se destaca como tanto la imagen como el
poema emplean recursos estilisticos y
visuales para exaltar los sentimientos y
emociones.

Analisis estilistico
y visual de la
imagen y el poema

Se analiza formas y recursos en
ambas obras, como lineas
entrelazadas y repeticiones de
expresiones.

Se profundiza en las formas y los recursos
utilizados en ambas obras, como las
formas lineales entrelazadas en la imagen
y el juego con el orden de las frases y la
repeticion de expresiones en el poema.
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Uso dela
composicion, la
perspectivay el

color en el grabado

Se discute coémo estos elementos
pueden guiar la atencidn del
espectador y crear una
atmosfera o estado de animo
especifico.

Se explora cémo estos
elementos pueden crear un
efecto musical, enfatizar
palabras o ideas, y unificar el
poema.

La perspectiva puede ser utilizada para
crear un sentido de movimiento o para
enfatizar ciertos aspectos de la imagen.

Uso del ritmo, la
métrica, larimay
la repeticion en la

poesia

En la poesia, el ritmo y la métrica pueden
crear un efecto musical y enfatizar ciertas
palabras o ideas.

Fuente: elaboracion propia, 2024.

En relaciéon a la pregunta 3, ;qué disciplinas académicas crees que podrian contribuir a una
interpretacion mas completa del grabado y la poesia?, las categorias identificadas por la muestra que
aparecen en esta respuesta son un total 11. Se representan en la Tabla 3. Eso es indicio de la reflexion
sobre la interdisciplinariedad y la profundizacién que han realizado ampliando miras en cuanto a
confluencia de disciplinas, gracias a la intervencién en el ejercicio interdisciplinar. Las categorias se
agrupan por areas siguiendo la ley organica LOSU (2/2023). Los cddigos hallados son un total de 9. Los
datos se encuentran representados en la Tabla 3. Las categorias que aparecen en esta respuesta son las
siguientes clasificadas en su mayoria en tres areas: las Ciencias Sociales, las Humanidades y las Artes y
Humanidades. Es de notar que destacan dos disciplinas con respecto a las areas en situacién
interdisciplinaria: Psicologia del arte y Estudios culturales.

Tabla 3. Resultados de la pregunta tercera.

Categorias

Cddigos

Descriptores

Historia del arte (Area
de Humanidades).

Proporciona contexto histdrico y
cultural sobre los movimientos
artisticos en los que se enmarcan
los grabados y la poesia.

El andlisis desde la historia del arte
revela el contexto cultural y
estilistico que rodea los grabados y
la poesia en su época.

Literatura (Area de
Humanidades).

Ayuda a analizar y comprender la
poesia en cuanto a estilo, métrica,
rima y uso del lenguaje.

La literatura ofrece herramientas
para desentrafiar los recursos
estilisticos y lingiiisticos empleados
en la poesia, facilitando su
comprension.

Filosofia (Area de
Humanidades).

Interpreta las intenciones del
artista y los posibles significados
simbolicos.

La filosofia busca descifrar las
intenciones del artista y desvelar los
posibles significados simbdlicos
presentes en los grabados y la
poesia.

Psicologia (Area de
Ciencias Sociales).

Explora como el arte y la poesia
pueden influir en las emociones y
la percepcién del
espectador/lector.

Desde la psicologia, se investiga
coémo el arte y la poesia impactan en
las emociones y la percepcidon del
publico receptor.

Psicologia del arte
(Areas de
Humanidades
/Ciencias Sociales).

La psicologia del arte se centra en
los procesos psicolégicos
involucrados en la creacién y
apreciacién artistica.

Esta disciplina puede ayudar a
analizar las respuestas emocionales
y cognitivas que suscitan el grabado

y la poesia.

Estudios culturales
(Areas de
Humanidades
/Ciencias Sociales).

Se sefiala como reflejan aspectos

sociales, politicos e historicos, y

sus conexiones con identidades
culturales y dinamicas.

Se indica cémo pueden ayudar a
contextualizar tanto el grabado
como el poema dentro de su
contexto cultural mas amplio.

Sociologia (Area de
Ciencias Sociales).

Contribuye a comprender la
relacion de las obras de arte y la
poesia con la
sociedad y su contexto histérico y
social mas amplio.

Puede explorar como reflejaron o
desafiaron las normas sociales, los
valores y los problemas de su
tiempo.
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Antropologia (Area de
Ciencias Sociales).

Puede aportar una perspectiva
antropolégica mas amplia al
analisis de grabados y poesia.

Puede examinar las creencias,
practicas y significados culturales
asociados con el arte y la literatura, y
su papel en una comunidad o
sociedad.

En Dibujo Artistico podemos
adquirir mucha informacién sobre
las distintas técnicas, herramientas y
procedimientos que siguen los
artistas.

En el caso del grabado y la poesia,
puede ser util para analizar los
signos visuales y lingiiisticos
utilizados y cémo se comunican
significados especificos.

Esta disciplina es el estudio de la
técnica,
psicologia, practica y otros
fendmenos que constituyen la guerra
y el conflicto social armado.

Dibujo artistico (Area
Artes y Humanidades).

Se aprenden procedimientos y
materiales.

Semiética (Area de
Humanidades).

La semidtica se ocupa del estudio
de los signos y los sistemas de
significacién.

Ciencias militares
(Area de Ciencias
Sociales).

Se trata de una disciplina con
diferentes aproximaciones.

Fuente: elaboracidén propia, 2024.

Relativo a la pregunta 4, ;qué musica elegirias para ver esta exposicidn y leer estas poesias?, la
muestra del alumnado ha sido capaz de identificar 12 items concretos que pueda relacionar a la par con
los grabados y con los poemas, ddndose una sinestesia mas compleja. Los resultados se trasladan en la
tabla 4. La seleccidn de musica muestra un amplio repertorio, no solamente de mudsica contemporanea
sino también de musica clasica y sacra, incluso dando una clasificacién atemporal. Se agrupa de forma
semantica siguiendo un esquema cronolégico del siguiente modo: musica contemporanea y musica pre

contemporanea. Los c6digos encontrados son un total de 13.

Tabla 4. Resultados de la pregunta cuarta.

Categorias Codigos Descriptores
Miisica Canal Jaime Canta (2020). Es una musica selecta para complementar la
instrumental. Musica para leer poesia. lectura poética.

Literatura Atemporal y
Moderna.

Muisica sacra o

Para acompanar la

La musica que nosotros elegiriamos seria la

religiosa. experiencia de la exposiciéon y Sacra o Religiosa.

la lectura de las poesias, esta

musica puede representar la

plegaria de manera tranquila,

serena y contemplativa.
Miisica Ammerland compuesta por La obra de Jacob de Haan engloba partes que
contemporanea Jacob Haan (2001). se pueden relacionar con todos los

del siglo XXI. sentimientos y temas que transmite la obra.

Soldado de papel del cantante

En la cancién se ven reflejados los valores de

David Bisbal (2006). los nifios soldado, los derechos de la infancia y
de una vida digna. Ademas, el cantante refleja
muy bien esta vulnerabilidad y tristeza con
una voz llena de sentimiento.
All of me de John Legend Es una cancioén que transmite tranquilidad y a
(2013). la vez te hace recordar ciertas etapas de la vida

en el pasado.

Ojala del cantante Beret
(2017).

Tanto el poema como la imagen, se
caracterizan por un sentimiento de tristeza.
Elegiriamos alguna cancidén con esta
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caracteristica. Esta cancién seria «0Ojala» y su
autor es Beret. Fue compuesta en el afio 2017.

Miisica del siglo
XX.

Metamorphosis One de Philip
Glass (1989).

La musica minimalista de Philip Glass,
caracterizada por repeticiones y cambios
graduales, puede generar una sensacion de
trance y contemplacion. Es una pieza
introspectiva y evocadora que puede encajar
bien con la experiencia de contemplar la obra
y sumergirse en el poema.

Spiegel im Spiegel (Espejo en
el espejo) del compositor
estonio Arvo Part (1978).

Esta pieza minimalista y serena del compositor
estonio Arvo Part crea un ambiente
introspectivo y contemplativo que podria
resonar con la tematica de la fugacidad y la
reflexion presentes en la obra y el poema.

Adagio del Concierto de
Aranjuez por Joaquin Rodrigo
(1939).

La obra musical nos transmite un sentimiento
de soledad, desarraigo, tristeza, pena, etc. Al
contemplar la obra pictdérica podemos sentir y
apreciar estos mismos sentimientos ya que en
la obra se muestra una rama solitaria en todas
las fases de su movimiento posible, pero sin el
resto de las ramas y raices que componen el
arbol.

Musica del siglo
XVIIL

Réquiem de Mozart, finalizado
en el aflo 1791 por el
compositor Franz Xaver
Stissmayr que fue su
discipulo.

Hemos elegido esta obra porque el réquiem es
una obra relacionada con la muerte, al igual
que el cuadro que hemos elegido. Mozart logra
capturar tanto el sentido de la angustia y el
temor ante la muerte como la esperanza y la
redencidn.

Muisica del siglo
XIX.

Gymnopédie No. 1 de Erik
Satie (1888).

Esta pieza del compositor francés Erik Satie es
conocida por su belleza y suavidad. Su melodia
tranquila y delicada puede establecer una
atmoésfera melancélica y serena, en sintonia
con la tematica del paso del tiempo y la
transitoriedad.

Muisica del siglo
XVI.

Spem in alium de Thomas
Tallis (1570).

Esta composicion coral renacentista del
compositor inglés Thomas Tallis es un ejemplo
magnifico de polifonia y complejidad musical.
Sus multiples voces entrelazadas crean un
sentido de grandeza y profundidad que podria
complementar la complejidad de la obray la
poesia.

Fuente: elaboracién propia, 2024.

Acerca de la pregunta 5, ;qué serie de television elegirias en consonancia después de haber visto y
leido estas poesias?, el alumnado ha sido capaz de identificar una serie de television concreta que pueda
relacionar a la par con los poemas, ddndose una sinestesia mas compleja. Los datos se representan en la
Tabla 5 y en la Figura 3. Se han organizado las respuestas por orden cronoldgico creciente segun el afio
de produccion de las series. De este modo, se descubre que en 7 ocasiones (63, 63%) han escogido una
serie relativamente actual y cercana, y 4 veces (36,36%) una serie relativamente un poco mas lejana
dentro de series producidas en el siglo XXI, pero mas lejanas a su generacién. La muestra refleja un
predominio de series internacionales. Es un hecho que pueden realizar una sinestesia con otros
contextos menos familiares y encontrar elementos comunes.

87



Street Art & Urban Creativity, 11(4), 2025, pp.79-94

Tabla 5. Resultados de la pregunta 5.

Categoria Codigos Descriptores
Cuéntame. Comienza en 2001. Esta serie cuenta muy bien cdmo vivian las familias
Reconstruccion cronolégica dela  espafiolas en diferentes épocas de la historia, lo cual hace
intrahistoria. recordar los momentos duros vividos y por todo lo que
hemos pasado hasta llegar a la posicién en la que estamos
hoy en dia.
Doctor Comienza en 2004. También aborda los temas anteriormente nombrados:
house. dolor, sufrimiento, impotencia, etc.
Mad Men. Trata sobre temas con un Se mencionan temas como el existencialismo, la identidad,
planteamiento profundo. la moralidad y la bisqueda de significado.

Comienza en 2007.

Estilo visual y estético distintivo.

Se destaca el estilo visual y estético de la serie, incluyendo
el uso de encuadres, colores y musica.

Exploracién de la condicion
humana.

La serie se centra en la exploracién de la condicién
humana, las relaciones personales y las reflexiones sobre
la vida y la sociedad.

Estilo narrativo reflexivo.

Se describe el estilo narrativo de la serie como reflexivo,
con dialogos poéticos y un enfoque en temas profundos y
emocionales.

Las pulseras
rojas.

Creada y escrita por Albert
Espinosa en 2011 y dirigida por
Pau Freixas y coproducida por
ambos.

Esta centrada en un grupo de enfermos adolescente con

cancer que conviven juntos en un hospital. La eleccién de

esta serie se debe a la tristeza que nos transmite, al igual
que lo hace tanto el poema como el grabado.

The
Leftovers.

Creada por Damon Lindelof y
Tom Perrotta (2014-2017).

Esta serie se siente cargada a menudo de melancolia y
desolacion la cual representa un mundo envuelto de
devastacién emocional.

Sense8.

Serie de ficcién creada por Lana
y Lilly Wachowski y J. Michael
Straczynski, estrenada en el afio
2015.

En esta se ven temas como la conexiéon humana, la
empatia y la solidaridad, coincidiendo con la tematica de
estas obras, ademas de la importancia de la compaiiia, la

perseverancia, etc. Los poemas y esta serie transmiten un
mensaje donde nos ayudan a reflexionar sobre la empatia
y la superacion de las problematicas que nos puedan
suceder en nuestras vidas mediante la cooperacién
personal.

The Chosen.

Es una serie dramaética que
explora la vida y ministerio de
Jesus. Se inicia en 2017.

Algunas series pueden explorar temas relacionados con la
fe, la espiritualidad y la busqueda de significado, que
podrian estar relacionados con el concepto de la plegaria.

Tiempos de
guerra.

Comienza en 2017.

La serie refleja un momento de guerra. Se ve como hay
que afrontarla y llegar a esa frialdad para poder
sobrellevar dicha situacion tan complicada. Esto nos
recuerda al dolor que se refleja en las obras debido al
mismo tema, es decir, la guerra.

The mist (La
niebla)

Serie de television de ciencia
ficcién y thriller de terror
estadounidense (2017),
desarrollada por Christian Torpe
y basada en la novela homénima
de Stephen King.

La serie tiene una clara relacién con la poesia y la imagen,
puesto que en ambos se habla sobre un ambiente
siniestro, en el que encontramos elementos como la
niebla, la oscuridad, el polvo, etc.

Anne with
anE

Serie estrenada en 2017. Esta se

basa en la famosa novela «Anne

of Green Gables» de Lucy Maud
Montgomery.

«Anne with an E» evoca una sensibilidad similar a la de
varios poemas, ya que resalta la capacidad de apreciar los
pequefios detalles de la vida, encontrar belleza en la
naturaleza y valorar los momentos compartidos.

New
Amsterdam

Se inicia en 2018. Serie
producida por David Schulner.

Se encabeza por un resumen de la situacion de esta
enfermedad en los hospitales y cdmo ha afectado a
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doctores y pacientes, ademas de mostrar como se dan las
diferentes secuelas psicolégicas que conlleva
este virus como son la ansiedad, la depresidn, el insomnio
o dificultades de concentracién.

Fuente: elaboracién propia, 2024.

Figura 3. Representacién cronoldgica de las series de television.

Series de television

2020
2015
2010
2005
2000
1995 l
1990
1
B | Cuéntame B | Doctor House | Mad Men
H | Las pulseras rojas u | The Leftovers | Sense8
B | The Chosen ® | Tiempos de guerra B | The Mist (La niebla)
B | Anne with an E B | New Amsterdam

Fuente: elaboracion propia, 2024.

5. Discusion

Para interpretar los resultados obtenidos en esta investigacion interdisciplinaria sobre la relacién entre
grabados y poesia es fundamental destacar varios puntos clave. Primero, los datos revelan un claro
trabajo cognitivo-afectivo-sinestésico (Newell y Luckie, 2019; Thompson, 2021) entre los estudiantes al
analizar imagenes y palabras, identificando cinco categorias principales y siete cddigos especificos que
exploran como se relacionan de forma interdisciplinar estos elementos artisticos (Santos et al., 2017).
Las categorias destacan la interaccion entre texto e imagen, la resonancia emocional y la reflexién sobre
la condiciéon humana (Braun, 2021; Chittle, 2023). Comparando estos resultados con estudios previos,
se observa una convergencia en la exploracion de temas como la tristeza, la locura y la muerte, tanto en
la poesia como en las representaciones visuales (Diphoorn y McGonigle, 2023; Fox et al.,, 2014) desde el
enfoque interdisciplinar educativo.

Por ello, se destaca la necesidad de integrar multiples disciplinas académicas para una interpretacién
mas completa, como la historia del arte, la literatura, la filosofia y la psicologia, que enriquecen la
comprension de las obras estudiadas (Neill et al., 2017). Este enfoque interdisciplinario no solo amplia
las perspectivas de andlisis (Carrel & Weiner, 2023; Villa-Soto, 2016), sino que también profundiza en
las conexiones entre la cultura visual, literaria y emocional, enriqueciendo asi la experiencia
interpretativa de las obras de arte y poesia estudiadas (Burcu, 2022; Ibatoya et al., 2016).

Desde una perspectiva teorica, estos hallazgos profundizan en la comprensién de cémo los elementos
visuales y literarios interactiian para crear significado (Goch y Lutz, 2023; Greenberger, 2020; Kreesta
etal.,, 2022). La identificacion de categorias como la interaccion entre texto e imagen, la reflexion sobre
la condicién humana y la resonancia emocional entre poesia y grabados refuerza la nocién de que el arte
visual y la literatura no solo coexisten, sino que se complementan de manera profunda (Beer etal., 2015;
Quainoo et al.,, 2023). Esto amplia las teorias existentes sobre la sinestesia en la apreciacién artistica,
destacando como los sentimientos y las emociones pueden ser evocados simultaneamente a través de
diferentes modalidades artisticas y cdmo se pueden trabajar de forma interdisciplinar en la practica
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docente (Ashby y Exter, 2019; Carmichael, 2018; Lindvig y Ulriksen, 2019). En términos practicos, estos
resultados sugieren que las obras de arte no deben ser analizadas de forma aislada, sino que se
benefician de un enfoque interdisciplinario que integre diversas disciplinas académicas en el entorno
educativo y que el docente debe incluir en su practica académica (Beer et al., 2015).

Estos resultados subrayan la relevancia continua de estudiar la interaccion entre diferentes formas
de expresion artistica (Lindvig y Ulriksen, 2019). Este hecho es especialmente relevante en un mundo
cada vez mads visual y digital, donde las conexiones entre arte, literatura y emociones siguen siendo
cruciales para nuestra comprensién y apreciaciéon del mundo cultural y emocional que rodea a cada
individuo (Beer et al., 2015). Ademas, estos hallazgos pueden motivar a investigadores y educadores a
explorar nuevas metodologias interdisciplinarias que enriquezcan tanto la investigaciéon académica
como la préactica artistica (Quainoo et al,, 2023; Seen et al, 2019), asi como a incentivar tanto a
individuos, grupos y entornos (Moirano et al., 2020) en un contexto de ciudades creativas. Por todo ello,
esta investigacion presenta varias fortalezas: por un lado, la metodologia cualitativa ha permitido una
exploracién profunda de las complejas relaciones entre grabados y poesia, capturando percepciones
subjetivas (Goch y Lutz, 2023).

El andlisis detallado ha identificado categorias y c6digos especificos, proporcionando una base sélida
para las conclusiones (Coskun et al., 2021; Lakhwani, 2023). Sin embargo, el estudio también presenta
algunas limitaciones, ya que los posibles sesgos en la seleccién de participantes y en la interpretacion
de datos deben ser considerados para asegurar la validez (Goch y Lutz, 2023; Kreesta et al., 2022). Para
futuras investigaciones, se sugiere aumentar el tamafio de la muestra. Dos futuras vias de investigacion
podrian incluir estudios interculturales comparativos para explorar variaciones en la interpretacion
entre diferentes contextos culturales, y analisis neurocientificos para investigar los procesos cerebrales
implicados en la apreciacion estética de obras visuales y literarias (Burcu, 2022).

6. Conclusiones

La investigacion revel6 un entrelazamiento profundo entre grabados y poesia, destacando cinco
categorias principales y siete c6digos especificos que exploran la interaccién entre imagenes y palabras.
Las categorias identificadas incluyen la relaciéon simbidtica entre texto e imagen, la evocaciéon emocional
intensa, y la reflexion sobre temas humanos universales como la tristeza y la mortalidad. Estos hallazgos
muestran una convergencia tematica entre poesia y arte visual, subrayando cémo ambos medios
comunican significados complejos y emocionales de manera sinérgica. Este estudio afirma de manera
contundente la importancia crucial de explorar la interaccion entre grabados y poesia. Estos resultados
cumplen el objetivo principal de la indagacion.

Ademas, estos resultados son cruciales para el entendimiento interdisciplinario del arte y la
literatura, demostrando cémo la combinacién de elementos visuales y literarios enriquece la
experiencia estética y cognitiva. La principal contribuciéon radica en profundizar en la comprensién de
cémo las obras de arte interactdan con la poesia para evocar emociones y reflexiones profundas,
ampliando asi las teorias sobre la apreciacidn estética y la sinestesia artistica. Este estudio destaca la
importancia de un enfoque interdisciplinario que integre historia del arte, literatura, filosofia y
psicologia para una interpretacion holistica de las obras estudiadas. Ademas, sugiere que el analisis
conjunto de grabados y poesia no solo enriquece la interpretacion individual de las obras, sino que
también puede informar practicas educativas, promoviendo una comprension mas profunda y
contextualizada del arte y la literatura en diferentes contextos culturales y educativos.

Estos hallazgos no solo amplian las teorias sobre la apreciacién estética, sino que también destacan
la importancia de un enfoque interdisciplinario para desentrafiar las complejidades del arte y la cultura.
Asi, este estudio no solo contribuye al campo académico, sino que también invita a una apreciaciéon mas
profunda y conectada del arte y la literatura en la sociedad contemporanea.
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